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Caxerak: CaBpeMEHO TMPEOIIKOJICKO BacHHWTamke M 00pa3oBamkbe HCTHYE  3HAYA]
WMHTEPAMCIUILIMHAPHOT MPUCTYIIA y paxy ca JenoM. Pa3ior ToMe je yumbeHHIA J1a Jiela 3Hamba
yCcBajajy WHTErpaTUBHO, a He mapuujainHo. Hajuemrhe, My3Wdke akTUBHOCTH Cy TNPHUCYTHE
CBaKOJHEBHO Y MPEIIIKOJICKUM YCTaHOBaMa, HAPOUHUTO y UHTETPALUjU Ca JPYTUM METOIHMYKUM
o0ylacTiMa Kao WITO Cy JIMKOBHO, ()M3WYKO, Pa3BOj roBopa. MHTerpamuja My3uke U TOKpeTa
omoryhu he pgemu na eHeprujy Kojy HMMajy yCMeEpe Ha HEIITO KPEaTHBHO M CMHCIICHO.
WHTepakTHBaH NPUCTYN CTaBpajllauKoM IMpolecy oMmoryhaBajy M JIMKOBHE aKTUBHOCTH KOje

MOJIP>KaBajy XOJIMCTHYKH Pa3BOj ACTETA.

OBaj pan 6aBu ce UCIUTHUBAKHLEM MTOBE3aHOCTH JIMKOBHUX U MY3UUKHUX CaJpiKaja y paay ca JeloM
M HAuMHUMAa Ha KOje ce OBe JBe oOnacTh Mory uHTerpucatd. byayhu na cy pesynratu
MCTPaKMBaba TOKA3aJi JIa Ce Jiela pajio JIMKOBHO U3pakaBajy y3 MY3HKY U Jia Cy €JIEMEHTH OBE
JIBE 00JIACTH 33 BbUX CMHCIICHO IMOBe3aHe, Onhe mprKa3aHu U KOHKPETHH IMPUMEPH JOOpe IMpaKce
peanuzoBanu y Bptuhy Pona y HoBom Cany.

KibyuyHe peun: INKOBHO CTBAPAJAIITBO, My3HKA, MPEAIIKOJICKO JeTe

Abstract: Contemporary preschool upbringing and education emphasize the importance of an
interdisciplinary approach in working with children. The reason for this is the fact that children
acquire knowledge integratively, not partially. Most often, musical activities are present every
day in preschool institutions, especially in integration with other methodical areas such as art,
physical education, and speech development. The integration of music and movement will allow
children to channel the energy they have into something creative and meaningful. Art activities
that support the holistic development of the child enable an interactive approach to the creative

process.

This paper examines the connection between artistic and musical content in work with children
and how these two areas can be connected. Since the results of the research showed that children
are happy to express themselves artistically with music and that the elements of these two areas
are indeed meaningfully connected for them, concrete examples of good practice implemented in
the Roda kindergarten in Novi Sad will be presented.

Keywords: art, music, preschool child
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YBOJI

Jlete ce pas3BHja Kao lejdoBUTO Omhe W HEe MOXE ce IMocMarpaTH KpO3 caMoO jelaH
cermeHT. CBE OHO IIITO Ta OKPYXKYje U CpPellMHA Yy KOjOj OHO caMo Jeiyje, YTHUy Ha IEeJIOKYyIaH
IEroB pacT u pa3Boj. CBU acleKTH JETETOBOT pa3BOja YCKO Cy IMOBE3aHH, OJTHOCHO MehycoOHO
ce npermhy. He MoXeMO rOBOpUTH O MY3WYKOM pa3Bojy, a Jja HE TIOMEHEMO Pa3BOj rOBOPA,
pa3Boj MOTOPHUKE, JTUKOBHUX CIIOOCOHOCTH HJIM MaTeMaTHUYKHUX MojMoBa. Kpo3 cBaKy aKTHBHOCT
KOjy JeTe W3BOJHU, BpJIO je H3BECHO Ja he OHO AKTUBUPATH BHIIE Yylda W CAMUM THM,

YHAIIPEIUTH CBOj€ BEUITHHE y BUIIIE CETMEHATA.

Y oBoM pamy, OaBuheMO ce MY3MYKMM U JIMKOBHHM H3pa30M JI€TE€Ta, HUXOBOM
mehycoOHOM yTHumajy m MoryhHocTMMa HHTerpucama. My3MYKO M JIMKOBHO BaCIUTame Y
MIPEIIIKOJICKO] YCTaHOBU OCTBapyje C€ Ha BHILE HAuyMHA, M3BOhemeM Opojanuiia, mecama H
MY3WYKHX HUrapa, IyTeM KOjHUX C€ JelM MOXE MPEJOYHTH IIOCTOjame pasauyuTux 00ja,
CIyHIAlkEeM MY3HMKE KOjeé INPETXOANM WM CE OJBHja YHNOPENO Ca JIMKOBHUM H3paKaBambeM,
WIyCTPOBAkEM MM MOJENOBAkEM HAKOH M3BOhema Opojanwiia, NMPaBJbEHEM [EIHOCTAaBHUX
MY3HUKHUX MHCTPYMEHATa, Kao M JAEKOPHUCABEM CLIEHE M U3paJioM KOCTUMa U MAaCKU 3a MYy3HUKe

JpaMaTu3aluje.

YKOIUKO ce TOBOPH O MY3WYKOM Da3BOjy JIE€TeTa, YMIEHHUIIA j€ Ja j€ JeTe MY3UIHU
M3JIOKEHO jJOII JIOK je y CTOMaKy MajKe, a 3aTHM II0 J0JIaCKy Ha OBaj CBET, HACTBJba CE
W3II0KEHOCT MY3HIIH, Tj. Pa3lIuYUTHM MY3UYKHUM obOmuiuMma. My3uka OIaroTBOpHO yTUYe Ha
L[EJIOKYIIaH Pa3Boj JIMYHOCTHU JETETa, jep ce Kpo3 by JeTe U3pakapa, IJelle, eBa, MpoK1UBhaBa
paznuuuTe eMolldje, pa3Brja roBop. Takohe, My3uKa MoJCTHYE U JIUKOBHU U3pa3 Jele, yTuie Ha
MaXmky W KOHICHTPANH]y, Ka0 W Ha afncCTPakTHO MHUILJbeme. OCHOBHHM 3a7aTak MY3WUYKOT
o0Opa3oBama jecTe pa3BHjame JbyOaBU MpeMa MY3UIIM U WHTEPECOBama, MOJACTHIIAKHE aKTHBHOT

cllylmama u 0croco0JbaBame 32 €CTETCKH I[O)KI/IBJ'baj MY3HUKC.

JInkoBHa YMETHOCT BeoMa je Onrcka aeru. OHa UM je TTOTOHA 32 U3pakaBame O] paHOT
y3pacta, Kpo3 IpTame, CIUKamke, MojeloBame. llpemmkoncka jema mpoja3e Kpo3 TpH

CTagujyMa: CTaujyM IIKpaOama (ClydajHU peanzaM) y Nepuoay 2-4 roauHe; MpereMaTcKu



cTaaujyMm (HEycClelu peainu3zaMm) y nepuoay 4-6 ToauHa; cTaaujyM IeMe (MHTEICKTYJIH!
peanuzam) y nepuony 6-9 roamna. Kpo3 nukoBHM H3pa3 jgeTe pa3BHja KpeaTHMBHOCT, MAIITY,
MHTEIUTeHIH]Y, (PMHY MOTOPHKY, Onaxkajy o0nuke, 0oje, BennunHe. VIHTerpucame My3UUKiX H
JUKOBHUX AaKTMBHOCTH BEOMa j€ IMOKEJbHO, KOPUCHO U MOXE CE Peaju30BaTh Ha pPazIUuUTe
HaunHe. Hajuemhe ce my3mka ciyma mpe JMKOBHE aKTHBHOCTH HJIM 33 BPEME pealli30Barba
ucre, mWro je mnoxespHUje. Caapikaju oBe ABE IpaHe YMETHOCTH MOTY C€ IMPEIUINTaTH U Kpo3
Opojanuie, revje mecMe M My3W4Ke WUIpe, Kao M Kpo3 M3pagy MHCTPYMEHATa WU INPaBJbCHE
KOCTHMa, PEKBH3HUTa M IO30pHHIE 3a JIpaMaTtu3anujy. Kpo3 HaBeneHo, nema ce ymosHajy ca
0ojama, JMHHjaMa, TEKCTypama, oOJMIKMMa, BelMuMHaMa. Beoma je BaxHO wu3abpatu
onropapajyhy Menoaujy y3 kKojy he ce aela JMKOBHO M3paXkaBaTH, jep CaMO TaKO OHA MOXKeE Jia
MOJICTAKHE FHUXOB JOXHBJBA] M BH3yenu3anujy. Kako Ou nmema mocrana Oyayhw JpyouTesbu
MY3HKE, MOTPEOHO je MPUMEHUTH pa3In4yhTe KpeaTuBHE MpucTyne. Tako HHje IUJb caMO Ha
ydemy HOTa, HEro ce Jela M3pakaBajy Kpo3 IUIEC WIH CBHPAmEM HEKOT MHCTPYMEHTA 3a KOjU

HUj€ TOTPEOHO MPETXOHO 3HALE.



1. TEOPUJCKHU JEO

Jlena yue, pa3Bujajy KpUTHYKE BEIITHHE U 3a0aBJbajy ce KaJla UM Ce MPYKU MPUIIHKA 3a
KpeaTUBHO, YMETHHMYKO WH3pakaBame. Cnukame, Oojeme, MUcamke, MY3HIHpPAmkEe Cy CBE
KpeaTuBHE aKTMBHOCTU. KpeaTHBHO M3pakaBame IMOMake JIEIH Jla apTUKYJIUINY cBoja ocehama
u muciau. KpuTHuku pa3sMuIbajy O CBOM CBETY M MPAKTHKY]y BH3YEIHY KOMyHHKauujy. Jlema
yue 0oje, oOnuke U 3ByKoBe TOokoMm urpe. [louummy nma pasymejy y3pok u mocieauiy. Jleua
MIPEIIIKOJICKOT y3pacTa BoJie Ja Oyay CHOHTaHa, ma je JoOpo MpaTUTH JIETETOBO KpeTame Ka
KpEaTHBHUM aKTHBHOCTUMA. KIJby4HO je /1a 1eTe MCTpaku COINICTBEHA KpeaTUBHA MHTEPECOBAhA

u n3pasu ce (Punmunosuh, 2011).

[Tonekan nerery moxe OuTHM moTpeOHA AoAaTHa MOMOh wiaM oxpabpeme. AKTUBHUM
yuaemrhem KOJ IeTeTa ce MOTY pa3BUTH BEIITHHE pazyMeBama. Kana ce peanun3yjy akTHBHOCTH ca
JETeTOM, TO0OpO je TMOKa3aTH JEeTeTy KaKko MOCTOjH BHUIIE HAYMHA Ja C€ HEMITO Ypajad IITO
MOJICTUYE JIeTEe JIa Y’KUBA Yy KPEaTUBHOCTH, a HE JIa MOKYIIaBa Ja ypaau HEIITO ,,MICIIPAaBHO WK
na Hampasu HemTo caspuieHo (Illaryn, 2002). Takohe, netery ce Mory mocTaBUTH IUTama O
HUXOBOM pa3MHIIJbalky U MpOLECHMa pellaBama npodiema. Buie o moBe3aHOCTH JTUKOBHOT U
MY3UYKOI M3pa3a Jele NpeIIKoJCKOr y3pacta hemo pa3marpatu kpo3 ciezaeha morsasiba.
BusyenHa ymeTHOCT, My3HKa, ApamMa M IUIEC UTPajy BaxKHy ynory y oOpaszoBamy. Hyme meum
CBUX Yy3pacTa MOTYhHOCTHM 3a JHMYHU WU3pa3, YXKHUBAkE, KPEaTUBHO JIEJIOBame, MAIITYy,
€MOLIMOHAJIIHA OJATOBOp, €CTETCKO 3a70BOJbCTBO. CiyliameM My3HKE YTHY€ C€ Ha pa3Boj
MY3UYKUX CIIOCOOHOCTH, €CTETCKE KYJIType U €eMOLIMOHAIHOT >kKUBOTa JeTera. [Iponec ciymama
caJip)kaja My3MUKOT Jiela Be3aH je 3a MOCEOHOCTH KOje Cy YCIOBJbEHE NMPHUPOJIOM MY3UKE Kao
YMETHOCTH KOja Ce€ OJIBHja y ojpel)eHOM BpeMeHYy U 3aTO jeé BaXKHO YCMEPUTH MaXIy JeTeTa

(‘boxwuh, 2017).



1.2. 3HAYAJ JIMKOBHOI' U MY3UYKOI' U3PA3A Y PA3BOJY JELIE
IMPEAIIKOJICKOI' Y3PACTA

JIMKOBHM M MY3MYKM HM3pa3 Cy BaXHM aCIEKTH pa3Boja Jielle MPEALIKOJICKOT y3pacrta.
Onu He caMo0 Ja Jajy el MPWINKY Jla u3paxarajy cebe u cBoja ocehama, Beh U momaxy y
dbopmMHpamky MOTOPUKE, KOTHUTUBHHX CIOCOOHOCTH M eMolHja. JIMKOBHM W3pa3 Urpa BaKHY
yIIOTY Y Pa3BOjy MOTOPHKE JIeIe MPEANIKOICKOT y3pacTta. Kpo3 kopumrheme 0J0BKH, MacTHIIA,
pa3HuX 0OjHIla M JIPYTUX ajara, Jela MOry Jia pa3Bujy (uHe MOTOpHYKE BEIITHHE, Ka0 IITO CY
NpeIM3HO KOHTposincame wmuinnha. Takobhe, JMKOBHM HM3pa3 MOXE Ja [OMOTHE Yy pa3Bojy
OpHWjeHTalyje y mpocTopy. My3Wuku u3pa3 Takohe MMa BaxkHy YIOTY Y pa3Bojy Jele
npeanikosckor y3pacra (Feeney, Moravick, 2007). My3uuku u3pa3s uMa BaKHY YJIOTY y pa3Bojy
KOTHUTUBHHX CIIOCOOHOCTH KPO3 YYCH-C¢ NeBamka M CBUpAmha MY3WYKHX HMHCTPYMEHATa, Jela ce
yde pUTMy, yde ce pasyMmeBamy U mnpahemy My3uukux oOpasaia, IITO MOXE Ja UM IOMOTHE Y
yaemy Op3uX M TauyHUX peaknuja. Takohe, Kpo3 MeBame, Jera ce yde Ja pa3ymejy U KOPUCTE
MY3HUYKE TEPMHUHE, IIITO MOXKE J]a KM ITIOMOTHE y pa3yMeBamy U U3pakaBamy ceOe y pa3inuuThM
KOHTeKCTHMa. M3marame nere My3ulM MOXe TIOMOhM J1a ce paBHOMEPHO pa3BHja JieBa U JIECHA
xemuchepa mo3ra. JInkoBHM U3pa3 ca apyre cTpaHe moOoJblaBa akageMcka nmocturayha. Jlema
Koja ce 0aBe ymerHomhy mMajy OrpOMHE akaJeMCKe MpEeAHOCTH Yy mopehemy ca aernoMm koja
HUCY M3JI0)KEHU YMETHOCTH. JIMKOBHU M3pa3 MHCIUPUIIE JCIy J1a CE UCTUIY M MOMaXKe MM Ja

noBehajy motuBanujy (Kynair, 2015).

ITonpasymeBa ce Aa je yMETHHMYKO H3pakaBamke BakKHA 3a CBY JI€lly, MOYEBIIM O]
HajpaHujer yspacta. Y TOYETKYy c€ pajd O TAKTHIHOM ocehajy yMETHHYKOI H3pa’kaBamba
npctuMa y 00ju pykama Ha Tmanupy. Y CKopo, MOoCTaje ped O CPeACTBY M3pakaBama, KaKko Jera
MOTY Jia TIpeHecy cBoja ocehama u cBoje uiaeje y BusyenHom cmuciy. [loctaje komyHukamnmja,
CPEeZACTBO 3a JIelly Jla pa3roBapajy O CIOKEHHjUM TeMaMa Ha HeKOH(poHTupajyhu HaumH. Paau
ce O CaMOIOUITOBamY, jep Jela CTBapajy Jeja Ha Koja Cy MOHOCHAa W MOTy Ja Tojene ca
napyruma. CBe Cy TO Tako Ba)XKHU JAapOBU KOje YMETHOCT JAapyje JeLH, ajld HUCY LeJIMHA OHOTa
IITO YMETHOCT Jaje JEeIH MPEIIIKOICKOT y3pacTa. YMETHOCT MOKe UMaTH 3HadajaH yTHIAj Ha

ucxoje yuemwa. V3 nepcrnekTruBe yuema, yMETHOCT YTHUE Ha CIIO3HAJy U KPEaTMBHO MUIILBEHE.



VY IpeamKoIcKOM y3pacTy YMETHOCT MOXKE MMAaTH JIUPEKTaH yTUIAj HA MUCMEHOCT, MAaTEeMaTHKY
(Marosuh, Jlasuh, 2018). Behuna npeamkosnana Boau fa Ciylna WM IeBa y3 My3uKy. borato
MY3UYKO OKpPYKEHe HEe caMo Ja 3a0aBiba Jeiy Beh UM momake Ja pa3BHjy OCHOBHE MY3UYKE
BelTiHe. My3uKa Wrpa BeoMa BaXHY yJjory y Kyatypu. Kaga ce pasmuiiba 0 CBaKOJIHEBHOM
KHUBOTY, My3HKa je IPUCYTHA Y Pa3HUM JPYIITBEHUM U 00pa30BHUM akTHBHOCTHMA. C 0031poM
Ha OBaj 3Ha4a] My3WKe, HE UyIW IITO POJUTECIHM WHCTHHKTUBHO KOPHCTE MY3HMKY Ja H3pase
pagocT, Ja aHTaxyjy wid ymupe jeny. M3marame My3ulld O]l PaHOT JCTHH-CTBA Ia Halajbe
MOMa’Kke JIeIM Jla TOBOpE jacHHUje, pa3BHjy Behu peyHUK W 0jadajy COIMjaliHE U SMOLMOHAIIHE
BelITUHE. My3W4Ka HMHTEIMICHIIMja j€ TOJjEeHAKO Ba)KHA KA0 M JIOTHYKA M EMOIIMOHATHA
uHTEenureHuja. To je 3aTo mTo My3uKa UMa CIIOCOOHOCT Jia ojaya Be3y u3mel)y Tena u Mosra ja
pazie 3ajenHo kao TuM. Ha mpumep, kaga mienry U kpehy ce y3 My3uKy, Jena pa3Bujajy 00Jbe
MOTOPHYKE CITIOCOOHOCTH, JIOK MM IE€BaE y3 IMeCMy IMOMaXke Ja BexkOajy CBOj riac. YOIITeHO

rOBOpehI/I, H3jarambe My3uliy IoJApikaBa A€y Y lbUXOBOM pa3B0jy Aa HAy4C 3BYK TOHOBA U pCUHn

(CaBuh, 2013).



1.3. MY3UYKO U JIMKOBHO BACIIUTAIE ¥ BPTURY

Kpo3 my3yuky urpy, nere he Bpio CmoHTaHO W3pakaBaTH Kako CcBOj ocehaj 3a purawm,
TAKO M CBOjE MY3HYKE CIIOCOOHOCTH, [0KUBJbaj Tor Tekcta u Mmenoauje (Cya3uinoBckw,
NBanosuh, 2015). My3uuke urpe cy moKpeTHe Urpe y Hajuemhe ce oaurpaBajy KOJEKTHBHO.
OcuM ayauTHBHE, MY3WYKEe AKTHBHOCTH MMAjy W MOTOPHYKH M BH3YCKHH AacCHEKT, a HEKEe U
TakTWIHU. Kpo3 My3nuke akTUBHOCTH, yHampelyjy ce meBame, ciyliame My3uKe, CBUpPAmbEe Ha
WHCTPYMEHTHMa, pa3BHja ce TOBOP M MOTOpPHKA. Y OBAKBHUM aKTHBHOCTHMA ydecTBYje BehuHa
nene, mnoBehaBa ce MHTepakuuja usMmel)y w\HX, yHampelyyjy colujanHe BELITHHE, YCBajajy
mpaBwiIa U jour MHOro Tora. Jlobujajyhu moryhHocT na ce m3pasu Kpo3 MY3HKY, JETe pa3BHja

MaIITy, KpUTHYKO Pa3MHIIIbAE, CTBAPAIAIITO, YHAMpPehyje CBOje My3UdKe BEIITHHE.

Hajuemtha monena My3uuykux urapa je Ha: MIpe ca IE€BameM, UIpe Y3 HHCTPYMEHTAIHY
MY3HKY, [IJIECOBE U HapOAHA Koja U My3MUKe JipaMaTu3anuje. JleTasbHujy nojeny npeacTaBuin

cy Cym3unoBcku u Banosuh (2015: 32), a To je mojena Ha:

¢ HIp€ HHAUBUAYAJIHOT U KOJICKTHUBHOTI TAKTUJIHOT' KOHTAKTA,
¢ HMMUTATHUBHC MY3UYKE UT'PC;

e urpe ca yjorama,

® WUrpe y KOJIOHH;

e Wrpe y Koy,

e ocTaje My3W4Ke UTPE PA3HOBPCHE MO OOJUKY U CaIpXKajy:
e Opojanuiie;

® MHUTaTUBHE UTPE;

®  Urpe 3BYYHHUM IPEIMETHUMA;

° JAUTAKTHYKE UTPC

JINKOBHO CTBapaslallITBO HEOABOJUBH j€ JE€O UIrpe. YMETHOCT Ipyxka JaereTy MoryhHoct
J1a TOMONY TaKTUITHUX, BU3YCAIHUX U ayTUTUBHHUX 3HAKOBA CAOIIITH CBOj€ MUCIIHU U J0XKHUBIbAje
cBeta oko cebe. Kpo3 nTuKOBHE akKTMBHOCTHU J€lla C€ YIO3HAjy ca TeXHHUKama M Marepujainma

JUKOBHOT CTBapajaliTBa. 3aJaTak BacluTada j€ Ja y LWbYy YyHampehema aedjer pasBoja

10



MOACTHYE JICIY Ja CTBapajy u Oaparajy OOJMKOBaHUM M TOJIyOOUJIKOBAaHMM MaTepHjainma, aa
00e30emu pa3uynTe MPTAYKe, JTUKAPCKE M KOHTPYKTUBHE MaTepujajiec M THME TPYKH ICIH
MoryhHoOCT 3a camomn3pakaBawe. Haunn Ha koju he ce neTe JIMKOBHO M3Pa3UTH 3aBUCH O]l BHIIS
¢dakTopa, Kao MTO Cy JACTETOB TPEHYTHH MOTOPUYKH pa3Boj, Mpe CBera pyKe, BEIITHHA
pPYKOBama OJOBKOM WJIM YETKHIIOM, Ca3Hama KOje JIeTe MMa O CBOM OKPYXKEHY, OJTHOC JeTeTa

npema okpyxemy (Casuh, 2013).

W3onoBane, camocTanHe OWJIO JIMKOBHE WJIM MY3WYKe aKTUBHOCTH, caMme MO ceOu HHCYy
noBosbHHE. bynyhu na nere cBer oko cebe BUAM Kao LENMHY M HA Taj HAYMH Y4H, U30JIOBAHE
aKTMBHOCTH HHCY y Haj0OJbEM HMHTEpECY JCTETOBOI yueka M pa3Boja. MHTerpucaHu MpHCTYI
pa3Bojy M ydemy MPEIIIKOJICKE JIee CXBaTa JIeTe Kao JeTUHCTBEHO M IIeJIOBUTO Omhe, Koje je
aKTHBHO, MHTEPAKTHBHO M KPEaTHBHO. 300T TOra M NPEANIKOJICKO BacIUTAlkE U 00pa3oBame
MOpa OWTH ILIEJIOBUT MpOLEC Yy KOjeM Cy Ipolecu Opure, Here, BacluTama U 00pa3oBama
YKJbYUYEHH y CBE CErMEHTE >XXHBJbeHa y BpTuhy. MHTerpucame mnpenamera M pasin4UTHX
cazmpikaja, MonyT (PU3MYKOT, JMKOBHOT M MY3HYKOT BacIHTama, pa3Boja ToOBOpa W IPYTUX
obmactu, omoryhaBa Jenu pa3Boj BEIITHHA KPO3 AaKTUBHY U TMPAKTHYHY YKJbYYEHOCT

(®wmnosuh, 2011).

1.3.1. Pa3Boj aeujer JUKOBHOT H3pa3a

IIcuxomnomke KapaKTepUCTUKE pa3BUTKa Jielle U MHIUBUAYIHE pa3iuke Mely nojeanHom
JIEIOM TIPEJICTaB/bajy jeJaH OJf HajBAXHUJUX eJieMEHaTa Ha KOjUMa Ce 3aCHHUBa METOJ pajaa
JMKOBHOT BacmuTama. [legaromka Teopuja M mpakca Beh cy ogaBHO yTBpAWIIE HEOIXOTHOCT
3aCHHUBaWba TMENArolIKUX TOCTylMaka Ha OCOOCHOCTHMMA Jiedjer ICUXMYKOT JKHBOTa U Ha
WHMBUYaIHUM OCOOMHama MojeauHe jaele. JINKOBHO BacIMTame jOIL BHIIE yKa3yje Ha OB3j
MIPUHIIUIL, jep jé W Je4Yje JUKOBHO CTBaparme YCJIOBJBEHO OCOOMHama Jele, ma ce y JeUjuM
pagoBUMa OTKpI/IBajy HN3BCCHEC 3aKOHUTOCTH Yy )Ie'-IjeM INICUXWUYKOMH JIMKOBHOM Pa3BHUTKY.
YMETHOCT je BajkHa 3a JIeIly OCEOHO TOKOM HUXOBOT PAHOT pa3Boja. YMETHUYKE aKTUBHOCTH
pa3BHUjajy KamaluTeT MO3ra y paHOM JETHUICTBY. YMETHOCT YKJbydyje Jledja uysia y OTBOPEHY
Urpy M TOJp)KaBa pa3BO] KOTHUTUBHUX, COIMJAJTHO-€MOLMOHAIHUX UM MYJITHCEH30pHUX
BemTHHa. Kako 1ena Hampenyjy, YMETHOCT HacTaB/ba Ja Ipyka MoryhHocTH 3a pasBoj

(BojkoBuh, ly6seeBuh, 2017).
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JIMKOBHO HM3pa)kaBamke MPETIOCTaB/ba M3BECTAH MCUXUYKH M (PU3MYKH pa3Boj JETETa, a
jaBjba c€ MPBU MyT y HajjeAHOCTaBHHjEM BHJY OKO JApyre roauHe >kuota. [Ipm Tome Tpeba
MMaTH y BUY Ja TIOCTOje HEe caMo 3HaudajHe paznuke m3Mmely mojeawne nere Beh ma mocroje u
pasznuke u3Mel)y mojenuHuX cpeauHa. BaxkHo je mo3HaBatu (aze aeudjer LUpTeka U 3HATH
MPETO3HATH Ja JIM Cy OJICTYyIamka Koja Ce jaBJbajy MOCICIUIAa HEKBATUTETHOT U HETOACTUIAJHOT
yTUIaja CpeAMHE y KOjOj JACTE >KMBU WJIM IMOCJIECIUIIA MEHTAIHOT 3a0CTajama, Wiu (DU3NIKOT
omrehewa (OPunmumouh, I'pyjuh — [Napuh, 2009). IIpBo nedje nprame u HUje MOTIYHO JTUKOBHO
u3pakaBame Beh mpe urpa, Bex0a, HAKOH KOje JI€T€ MOCTENEHO CTHYE HEONXOJHE YCIIOBE 32
pTame KOjU MoapasyMmeBajy oapeheHun HuBO MoTtopuke Pagyje ce TparoBuMa Ha manupy |
3BYIIIMA KOjH HACTajy MpH LPTalky, a He YCIEeXy y OCTBapemhy HaMepe Aa Hemro mnpukaxe. Ca
aCTIeKTa OJIpaciiniX, MOTOPUKA j€ HECIIPETHA, jep MOTUYE U3 jOII YBEK HEJIOBOJLHO YCIIOCTABIHCHE
BE3e OKa Mo3ra M pyke. TpaIuIoHAIHO CXBaTamke JIMKOBHOT M3pakaBamba y ACUUjeM y3pacTy
YCMEPEHO je Ka TOME Jia Jiella pa3BHjy KPEaTUBHOCT, MAIIITy, CHTHY MOTOPHKY M Hayde OCHOBHA
NpaBUJja IPTakba U MaHEBpUCamba MpuoopoM. Mnak, pa3BojHH MOTCHIIM]AI JUKOBHUX YMETHOCTH
MHOTO je Behu u orjena ce y pa3Bojy CBUX acrekara JMYHOCTH. [lyreM JHMKOBHOT HM3pa3a KOA

JeTe MOACTHYHY C€ U MOTOPOYKH, CSMOIIMOHAIHY, COIMjaIHM W KOTHUTUBHH pa3Boj (bayman,

2012).

1.3.2. Pa3Boj aeujer My3u4Kkor uzpasa

JlaHac ce y My3M4KO] MeJaroruju KOPHCTH BHIIE TEPMHMHA KaJa ce Xelu Jja TOBOPH O
npobieMuMa My3U4YKHUX crocobHoctu aere. C 003MpoM Ha CIOXKEHOCT OBOT IMUTama, MOpes
My3UUKe Ienaroruje, npoOiaemMuma Jiedje MY3UKaIHOCTH OaBe ce HUIICHMXOJIOTHja, MEIUIUHA,
ecteTuka, punozuduja, U conroioruja. Kako cy My3ndke crmocoOHOCTH CIIOKEHE CIIOCOOHOCTH,
Koje y ceOu caapxe Behu Opoj MOCEOHHMX CIMOCOOHOCTH, KPO3 pa3Ha HMCTPaKWBaWkba MY3UUYKU
nejaro3u, MCUXOJO03M W JIPYrH MOKYIIaBajy na yTBpae muxoB Opoj (®umunosuh, I'pyjuh —
Iapuh, 2009). JoOujenu pe3yaTatu cy pa3iuyuTH, T€ TUME (PEHOMEH MY3UYKHX CIIOCOOHOCTU
0CTaje joIll BHIIE CIOXKEH. Y TCHUXOJOMIKMM, ajld U Y MY3UYKHM, MCTPAXUBAHUMa MY3UUYKHX
CIOCOOHOCTH, 3Ha4yajaH JIe0 OJHOCH C€ U Ha HCTPaKUBamba OBUX CIIOCOOHOCTH y OJHOCY Ha
y3pact. Kon nctpaknpaya, Kako My3ndapa, Tako W IICHUXOJIOTa, yCarjialleH je CTaB Jia ce, aKo Cy
YCJIOBH CPEIMHE TOpOAWIIA W JPYIITBEHA CPEIWHA Yy KO0jO] JETe OoJpacTa MOBOJbHUJU, U OBE

CIIOCOOHOCTH jaBJbajy W pa3BHjajy U paHuje u Opxe. Kon MHore nmene ce mojaB/bUBame U
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pa3BHjamke MY3MUYKHX CIIOCOOHOCTH jaBJba TEK Kaj OHA IMOYHY CHCTEMATCKH M Ha oJroBapajyhu
HauuH J1a ce 0aBe M y4ye My3HWKY y MPEIIIKOJICKAM yCTaHOBaMa WM IPBOM pa3peay OCHOBHE
mKoje. My3u4yKo BacIuTame MPEACTaBIba TUIAHCKO YTHLAKE HAa (JOPMUPAE JIMYHOCTH JIeTeTa
nyreM noOyhuBama HMHTEpeca, MmoTpede, CIOCOOHOCTH M ECTETCKOT OJHOCA TpeMa MY3HIIH.
My3uukn pa3Boj ucCmosjbaBa ce y obOjacté emonuja, ocehama, omaxkama M Ccioyxa, Of
pa3IMKOBamka MOjeIMHAYHNX 3BYKOBA J0 [EINHA, OMHOCHO A0 AudepeHIrpama BUCHHE TOHOBA,
purma, Ooje, Temma M JWHAMHKE. My3HMYKO BaCHUTame Yy MPEIIIKOICKHM YCTaHOBama
moJipa3yMeBa MY3HUYKH pa3Boj Jele, alh, OHO 0e3 CyMIe MOJCTUYEC U JONPUHOCH Pa3BOjy
MHTEJIEKTYaIHUX, MOPAIHUX, €CTCTCKUX, (PU3MYKHX, MCUXHUUKUX, EMOLIMOHAIHUX, COLMjaTHIX
acrieKaTa JIMYHOCTH. My3HKa y MPeIIIKOJICKUM ycTaHoBaMa Tpeba aa Oynae yTkaHa y JHEBHE
aKTUBHOCTH Ka0 UXOB MHTErpaiHu jneo. OHa Tpeda na Oyzae y ciry:kOn HajBaKHUJUX Pa3BOJHUX
Y TIeJIarOIIKKX IIMJbEBA, a ]a HICTOBPEMEHO 3a JIETE MPEICTaBJbha U3BOP 3a/10BOJHCTBA, Y)KUBAKbA U

€CTeTCKUX J0KuBJbaja (Bojkosuh, yomesuh, 2017).

1.3.3. Caymame My3HKe W JUKOBHHM M3Pa3 HA MPEIIKOJICKOM y3pacTy

Y mpouecy dopmupama onHOCa JAeTeTa IpeMa MY3ULHU YOIIITe, MOpe] H3Bohema
MY3HKe, 3HauajHa aKTHBHOCT jeCTe | ciylIame My3uke. Ciylame My3UKe je aKTUBaH TICHXUYKA
mporec Koju o0yxBaTa €MOIMOHATHO J0KMBJhABalkheé W MHCAOHY AaKTHBHOCT. 3a CIyIIame
MY3MUKOT Jlefla TOTpeOHO je BpeMe 3a H3/arambe HEeroBor caapskaja. [Ipoiuecu ycBajama
MY3HUKOT JieJla U BepOaHOr cajpkaja uMajy HU3 cauuHocTu. IIpeaycnoBu 3a 06a mporeca cy
BpeMe, 3BYK M yTBpheH penocien uanarama caapkaja (Schneller, 2010). Cagpxaju yMeTHHYKE
My3uke Ouhe MHCAOHO MPUCTYNAYHM yYEHUIMMa TEK NaXJbUBUM OJa0MpOM cajlipikaja, KOjH
Mopajy OUTH HpPHUMEPEeHH Yy3pacTy M MY3MUYKUM CHocoOHOocTMMa cBakor aerera. Ciymiame
MY3HKE UMa 3a IMJb JIa OCIIOCOOM JeTe 3a My3WUKH J0XKHBIbA], J1a pa3BUje PaJoCT CiIyllama, 1a
oMmoryhu cTHIlamhe My3UYKHUX UCKYCTaBa M 3Hamwa, Koja he OUTH OCHOB 3a (hopMUpamke My3UYKOT
yKyca y gene. [lema ycBajajy 3Hama IEBamkbeM MM CIYIIAkEeM M JOKHBJHABAKEM, IPE CBEra
eMOoTHBHMM. Hamme, cBa TeopeTcka 3Hama MOpajy €€ MpPBO JOKUBETH Yy IecMama WU
KOMITO3UIHjaMa, jep JA0XKHUBJba] jECTe OCHOBA 3a YCBajame TEOPETCKUX 3Hama. CTora je BaKHO,
KpO3 TIENAroiikh paj, yCMepaBaTH eIy M YTUIATH Ha pPa3BOj €MOIMOHAIHHX JO0XHBJbhaja
ymetHuukor aena ko aene (Pakuh, 1996). ¥V mponecy gopmupama My3WYKOT yKyca JeTeTa

HajBaXHHUjE je HAyYyUTH UX Ja CIyIIajy MY3UKY, jep caMoO YKOJHKO je pa3yme]y, mohu he na je
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3aBOJIC M Y 0] Y)KHBajy. PazymeTn My3WuKo /€0 3Hauu, Mpe CBera, JOXHUBETH ra ocehajHo,
MPOKUBETH I'a EMOIMOHANIHO. TeKk HAKOH Tora ClIeAW MpoIec mnepuennyje. EMonnoHanHa u
MHCAaOHa aKTUBHOCT Y MpOIECy CIyllamba MY3WYKOT JeJia WAy BPEMEHCKH MapalieHO, alld
Makiha YYCeHHKa Koja Mopa OUTH yCMEpeHa Kako O ce 00e30eIuiio pa3yMeBame U yCBajame
My3U4Kor zeia. Jlema BpemHyjy My3WKY MPBEHCTBEHO Ha OCHOBY €MOIMja KOje H3a3uBa, U
MICUXOJIOIIKAM MEXaHM3MHMa, KOjU C€ OJHOCE Ha 00pajy mojaTaka KOju JOBOJE 10 UHIYKIIHje
€MOIIMja KpOo3 CIyIIamke My3uKke, 00jalrmaBajy Kako My3HWKa Jieldyje Ha €MOIHje CIIyIIaona

(Tonom6, 2012).

My3HU4KH U JIMKOBHU M3pa3 Cy MOBE3aHU M Ca ECTETCKOT acleKTa KaKo IMPEKO OJHOCa
MEJIO/IMj€ | JIMHU]a, TAKO U MPEKO TOHOBA U 0oja. M My3Wuka M JMKOBHA YMETHOCT KOPHUCTE CE
cnenn(UYHUM 3HalUMa 3a UW3pakaBame, IMPEICTaBbajyhn THUME jJEAWHCTBEH CHCHUTEM
HeBepOaTHe KOMYHUKAIMje Ka0 YHHBEP3aJHU jJe3WK CIopa3yMeBama. JINKOBHU je3WK KOPUCTH
TepMHHE: JMHUja, 00ja, TOH, (opMa, TEKCTypa, pUTaM, XapMOHM]ja, KOHTpAcCT, Tpajaluja,
Ounance, cacraB. My3HuKy je3UK MOApa3yMeBa MMO3HABAKhEe HOTA KopucTehu u3pase Kao MITo Cy:
TOH, 00ja, puTam, MEJIOIUjCKE JINHU]E, XapMOHH]je, KOMITO3HUIUje, OOJIMK, KOHTPACT, Trpajaluja.
Hcxon cnymama My3uKe jeCTe CIIOCOOHOCT JIeTeTa Jla pa3yMe U YCBOjU M3PaKajHE KOMITOHCHTE
MY3HMKE Kao ITO Cy TEMIIO, JUHAMHKA M METPO-PUTMHUKA CTPYKTYpa, Jiella UX WHCTUKTUBHO
JI0KHMBJbABA]Y KPO3 Pa3IMUUTEe aKTHBHOCTH Kao IITO CY MEBambe, CBUpame, ciyiiame (Bojkosuh,

HyO6smesuh, 2017).
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1.4. METOJIE U IPUCTYIIU MY3NYKOI' U JIUKOBHOTI
N3PAKABAIbBA

CBU MY3MUKH MpEIMETH KOjU y ceOM HMajy eJeMEHTE HHTETPATUBHOI jEIIMHCTBA
MEJNOJMje W PHUTMA, HEOCIOPHO ce 0a3upajy Ha My3W4KO] mucMEHOCTH. OCHOBH MYy3WYKe
MUCMEHOCTH MPECTaBIbajy MOJIA3UIITE MY3UUKOT 00pa30Baba, HAPOYUTO HA MOYSTHOM CTYIIEY
y TIPEANIKOJICKOM IEpPHOAY, Kaja ce MPBEHCTBEHO Jaje IIMpUHA OIIITEe MY3HYKe KYITYype,
pa3Bujajy eJIeMEHTapHe MY3H4YKe CIHOCOOHOCTH W CTBapajy JbyOUTE/bM MY3WYKE YMETHOCTH
(Kopah, 2017). My3uuko omnucMemaBame IOoJpa3ymMeBa IPOLEC OCIOCOObaBamka 33 CBECHO
ONAXamhe M PENPOAYKOBABE PUTMHUYKMX W MEJOJHjCKUX TOKOBA, OJHOCHO, MPOIEC pajna Ha
PUTMHUYKOM M TOHCKOM 00pa3oBamy. TOKOM JIyror UCTOPHjCKOT MEPHOAA, IIIMPOM CBETA CY CE
Boamiie OopOe 3a Meroje, OJHOCHO, 3a pellaBakbeé HOTHOT IEBama y MIKOJaMa OCHOBHOT
oOpasoBama. [lox TepMHHOM MeToJHa IMMOJpa3yMeBa C€ AyTOPHU30BaH METOJCKH IIOCTYIIaK
MY3HUYKOT TEOpEeTHYapa, Meaarora, Koju je Jao HEKO OPUTHHAIHO peliekhe 3a yrnponrhaBame y
MUcamky, WMCHOBakhY WIH ITOCTaB/balby TOHCKUX BHUCHHA M PUTMAa W HU3BOhEHY MY3HKE H

nucMeHo ra oopasnoxuo (Kaufman, 2010).

Ectercku n0uBJbaj CBETa M YMETHUUKOT Jieja c€ KOJ Jelle, Kao M KOJ OJIpaciuX, MOXe
MIPEeHEeTH HE CaMO KpO3 KpeaTHBHE M yMETHUYKE, Beh U Kpo3 00JIMKe KOMYHUKAIIUje KOjU y ceOun
HE caJp>Ke HM CTBapajadyku HU €CTEeTCKU eneMeHT. Ectercku kBamuTeT je Behu ako Taj m3pas
JO’)KUBJbEHOT TIOCE/yje CTBapaiauke eyneMeHTe. JIMKoBHAa MHTepmpeTalyja My3W4KoOr Jiena je
MIPEHOIICHE JT0KMBJbaja, HE HYKHO M KapaKTEPUCTUKA CIYIIAHOT MY3WYKOT JieJia, JIMKOBHUM
eIeMEHTHMA U CPEICTBHMA, OJHOCHO TpeBOlere My3nukor Ha BuzyenHu jesuk (Kapmasapuc,

Kparyspar, 2011).

JlukoBHE MeTOJEe Cy crneuuduyuHe MO TOME IITO C€ YCBajame JMKOBHUX I10jMOBa
peanu3yje CKOpO YBEK MpeKOo Jedjer JIMKOBHOI CTBapajaiTBa. JIMKOBHO CTBapasaliTBO ce
IUTAaHUPA TAKo J1a mocrojehe MpeIHOCTH TaJIEHTOBAHE JIele y TMKOBHOM U3paXkaBamby HE J10)KHBE
Kao HEAOCTIKHM KBanuTeT. CTemeH ycBajamka JHUKOBHMX II0JMOBa Tpeba HMCTOBPEMEHO
BpPEJHOBAaTH HE HUCKJbYUyjyhu KBaJMTET KOjU MPOU3WIA3M U3 TaJleHTa, ald W He y3umajyhu

HETOB HEJIOCTaTaK Kao HIKY TIO0JIa3HY OCHOBY 3a onemuBame (Zimmerman, 2010). I'pemke koje
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HACTajy y MOYETHUM (a3ama, y MaTepHjaTHOM CMUCITY, YECTO OCTajy Ha JICYjUM LPTSIKUMA U HA
¢buHamHOM pajy. 3aTo Tpeda IIaHUpPaTH MPEIU3HU]Y TPalallHjy 3a1aTaka y Kako Ou ce u30erau
,,HeIIoCTa* y 3aBpIIHOj Bep3uju paaa. HeomxoJHO je yBaxBaTW HaBeJCHE CHEIH(PUIHOCTH
MY3MUUYKUX M JIMKOBHUX METO/a, Kako O JOIUI0 10 TOBE3MBAaka MY3WYKHX M JIMKOBHHUX
eIeMeHATa Ha Pa3IMYUTHM MY3HMYKHM W JIMKOBHHM IPHUMEpPHMa KOjU TPUIIPEMajy eIy 3a
JMKOBHY MHTEPIPETAIHM]y MY3HYKOT J0KHBJbaja, IETIOBUTOCT U JIOTHYKE 3a0KPYKEHOCTH, TE CE€
Ha Taj HAYMH OCTBapyje CTPYKTYpaJIHO IIOBE3UBAkE MY3MUKUX U JIMKOBHUX CaJpiKaja

(Tankocuh, Knemenosuh, 2021).

14.1. Jdaaxkpo3

Jlankpo3 MeTon je pa3urpaH, UCKYCTBEHHU MPUCTYI MOAydYaBamy U yuewmy My3uke. To je
npouec 3a Oyheme, pa3Boj u paduHUpame ypoheHe My3HKaTHOCTH KPO3 PUTMHYKE IOKpETE,
TPeHUpamke ciayxa U uMnpoBu3anyjy. OBaj jeIMHCTBEHH MPHUCTYIl MY3UYKOM Yy4YeHY UYUHH
MY3HKY )KHBOIMCHOM 32 CBE, OJ] MJIAJNX 10 oxpaciux. Kpo3 mpuMeHy oBe MeTo/ie MMOYNLETEe
ocehare, u3pakaBaTe U caBiagaBaTe TOK KOjH j€ HEONXOAAH 3a MY3HKY, IIEC U Ipyre u3Bohauke
ymeTHOcTH. Jlankpos je Oorara, cioeHa, BHIIECTpyKa Ipakca Koja CBAaKOT IOJCTHYE Ja je
JOKMBH Ha COICTBEHH HAYMH, Kao mojequHny. CBakM yYECHHK MOXKE TO Ja JepUHHIIE

Jpyrauyuje, Kpo3 counBo corcTBeHor uckycrna (IIpma, 2021).

Behuna BacriuTaua KOpUCTH OHO IITO j€ MO3HATO Ka0 METOJUKA. YIOEHHUIIM ¢ MeTo/1ama
Cy Kao yOCHHMIIM 3a yUeH€ CBHpamka MHCTPYMEHTA, caBjajlaBame ojapeleHe TeXHUKe MM caMo
3a TpyXame KOPUCHE CTPYKType TNpakch ca HMHCTPYMEHTOM. Jlamkpo3 MeToma ydu ey
KOHIIETITUMa PUTMA, CTPYKTYpe M MY3MUYKOT M3pa3a Kpo3 MOKpeT. Mieja je na ydeHUIH MOry
pa3BUTH (PU3MUKY CBECT U JOXKHUBJbA] My3UKe KopucTehH cBa CBOja 4yIa, MOCEOHO KMHECTETUYKO
yyno. M3 tor pasznora, BacmuTaun Koju Kopucte [lamkpo3 MeToay y CBOjoj TpakCH 4YeCcTO
Moy4yaBajy JNely MOKpeTHMa IeJOor Tejla Mpe Hero INTO WX Hayde Ja pazyMejy MY3HUKY.
Kopumiheme mokpera jaua KOHIIENITE KOje MOJy4yaBajy, ca IUJbEM Ja ce moBeha cBecT nere u

MOBE3aHOCT PUTMA Yy MY3HIIU KOjy yue Aa cBupajy (Ilyuek, 2019).

Emun XKax [lankpo3 Ouo je mBajicapcku KOMIIO3UTOP U TEAaror, KOju je cMarpao jJa ce
My3UKa MOpa UCKYCUTH (PH3UYKHU, MEHATITHO M JIyXOBHO M Ha Taj HAUYMH pa3Buhe ce yHYTpallmbu

CJIYX, Ka0 U CBECHA BC3a I/ISMbe yMa U TeJia. On je CXBATHO Oa KJIIACUYHO MY3HUYKO o6pa3OBaH>e
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OJINTMKYje MEXaHW4YKa WHTEpIIpeTaldja U Ja OHO He Oyam KpeaTMBHOCT. EypuTMmuja je merton
npeBohema 3ByKa y TEJIECHY aKIHjy, a IPUTOM CE€ MY3HYKE BEIITHHE YCBajajy MpPEKo
KMHECTETHYKNX BexOu. OBaj METOJ paja KOPUCTH C€ y HACTaBH MY3HUYKOT BaclUTama H
MmoJipa3yMeBa PUTMHYKE aKTUBHOCTH U TOKeTe, coideho m mMmmpoBu3anujy, a Kpajibu b je
pa3Boj my3ukaiHocTH (Bemumek-bpamko nu Martosuh, 2019). PazymeBame Tena mo oBoj METOIU
TEXKH Jla YHanpenud I[I03HABamke Tejda W CBECT O (U3MYKUM 3aXT€BUMA y MY3HUKO]
uHTepnpeTanuju u u3zBohemy. Ilpema Maprunosuh (2015) My3uuyko cTBapajamTBO YHWHE TPH
MOBE3aHa acleKkTa: eypuTmuja, coideho u wHTEepnperanuja. Eyputmuja BexxOa Teno nerera,
nperBapa Teso y uHcrpyMeHT. Condelho pa3Buja yHyTpalimby CIyX, U OJTHOCH C€ Ha TOBE3UBAEC
(GU3MYKNX W CIYIIHUX HMCKycTaBa. MmmpoBuszanuja Tpeba Ja MOTHBHILE yYSHHKA Jia HU3pasu

CBOje MY3HYKE UJICje KPO3 MTOKPET.

Kunecretnuke BexOe yTHUy Ha pa3Boj MPOCTOPHE HMHTEIMIeHIMje, mamhema, Mallire,
OPHUTHHAIHOCTH, a TMPUPOJHA MOTpeda OTEIOTBOPEHA Yy MOKPETY, HHTETPHUCAHA j€ Y KOHKPETHY
MOTOPUYKY aKTUBHOCT, YKJbY4yjyhu y cebe HU3 crierupuyHO OOJMKOBAHUX TMOKPETA U KpeTama
o0jenumeHnx y oapehene, penaruBHO 3aokpyxkene nenuHe (Kpcruh, 2020). Tako o0imkoBaH,
MOKPET IMOCTaje CacTaBHHM €0 MCXOJa XOJMCTHYKH MPHUMEHCHOT 3Hama, ymeha M cTaBoBa O
(U3NYKO] aKTUBHOCTH, OJTHOCHO BpenHocTuMa 3a 11e0 kuBoT (hokuh, 2017; Benumek-bpamiko

u Marogsuh, 2019).

My3uka omoryhaBa KOMyHMKalMjy LIEHTapa 3a MOKpeTe U MHUIIJbEHA, a BU3yeIH3aluja
My3HUKE W TpEJCTaBJbalbe MY3HKE CHMOOJMMa omoryhaBa A€M Ja je WHTEPIpEeTHpajy Ha
jenwHCTBeH HauuH. buTHa omnmuka [lamkpo3 Merone je WHTepAMCHUUIUIMHAPHOCT, T je ACYjH
L[PTEX [OCTa0 BEOMa BaXKaH €JEMEHT Yy pajy ca My3uKoM. Buie ayropa ucraxio je 1a je Koa
Jielie 3araXxeHo WHTErPUCAHO MULIUBEHE U JIa Ce 0/IBHja MPEHOIICHE 3Hamba U3 jeHe 001acTH y
apyry. Jerery Tpeba omoryhuTu na Kpo3 CBOje MCKYCTBO M pajJ IOBe3yje cajpxkaje U3
pa3IMYUTUX acleKaTa pa3BOja-MOTOPUKE, €MOIlM]ja, je3WKa, YyJIHE CTUMYJAlHje, COIUjaTHUX

OJIHOCA U JIa Ha Ta] HAYWH pa3yMe CTBAPHOCT, KpO3 corncTBeny nepcnektuny (bokuh, 2017)-

Hentpamau koHuent y Jlankpo3 meroam je omHOC W3Mel)y My3WKe W TIOKpeTa Tela.
Jlankpo3 je BepoBao na he nemna koja Cy HaydeHa Jia IIEHe MY3UKY KpO3 MOKPET pa3BUTH Behu
ocehaj 3a putaM, XapMOHH]Y U MeNoan]jy. Jaakpo3 MeTo pyka BUIIIEAUMEH3UOHATTHH MPUCTYTI

yuemhy MY3UKe, KOjU je JIako MPHUMEHJbMB Ha jely. Jlankpo3 je oTKpuo Ja Jena, moceOHO
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MpeIUIKOILIM, A00po pearyjy Ha BHIlIE (PU3MUKOr MY3MUKOI BacnuTama. HbuxoB mnosehan

aHra)kKMaH 3Hauuo je /1a Cy BUILE YXKUBAIHU Y YUCHY U CBUPAbY MYy3HUKE.

Cnuka 1. Eypurmuja

W3sop: http://roditeljsrbija.com/eurhytmics-za-pocetnike/

Jlankpo3oBa MeToza ce Takohe pasiuKyje ol APYIHX CaBPEMEHUX MY3WYKHX METOo/a 300T
aKIeHTa Ha umnposu3anuju. Orer, MoImTO UMIPOBU3AlMja MOACTHYE Jely Ja ce UTpajy y3
MY3HKY KOjy y4e, OHa 4ecTo noBehaBa 3a/10BOJ6CTBO M Pa3Boj jaene. Jpyru HeHTpaTHi KOHIIENT
OBE METO/IC je MMIpPOBH3alMja. 3a pa3iuKy Ol APYTUX MOMYTAPHUX MY3MYKUX METOJa, JCUH Y
nporpaMiMa 3aCHOBaHMM Ha OBOj METOAM C€ IMOJCTUYY HAa MMIIPOBH3AllMjy, HA OCHOBY CBOT
UHTYUTHBHOI 3Hama o putMmy. CmaTpa ce Ja HMMIIpOBH3alMja OO0jeluibyje CBE €lIEMEHTe
JICTETOBOT pa3yMeBama M JI0KHBJbaja My3HKe. MIMmpoBu3aiija je moceOHO BaXKHA 3a JCIY, jep
Tpeba nma Oyme Omvka MPUPOTU WIpe W3 JETHECTBA. MMmmpomusanuja omoryhaBa nmerety naa
IMPEKTHO M CHOHTAaHO KOMYHHIIMDa Ca MY3MKOM Y OKBHPY HH3a MY3WYKHX 3Hama.
HmmpoBu3zanmja momMaxke JElW Ja HHTEPHAIHN3Yjy CIOKEHE EeIIEMEHTE MY3HKe, Kao INTO CY
puTaM, BHCHHA W TOH 0e3 moTpebe aa uurtajy My3uky. Jlema yxuBajy y MMIPOBH3aTOPCKOM
€JIEeMEHTY OBE METOJIC jep MX MOACTHYE Ja MpoHal)y CBOj HaYWH Ja Y)KHBAjy M U3pasze ce Kpo3
My3uky. OBo moBehaHo yxuBame, mocedbHo 3a mial)y jgemy, moBehaBa HUXOBO aHTAKOBAKHE Y

BUXOBOM MY3UYKOM oOpa3zoBamy (Dokuh, 2017)
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3a Jankpo3 Meton cam uyna Ha Buckoj mkonu, Ha mpefaBambHMa U IMOXKeJena Ja ce
00Jbe yIo3HaM ca HBHUM M MOKYIIaM Y CBOM pajy Ja ra MpUMEHUM, jep ce Jiella HajCTIOHTaHuje

U3paxanajy Kpo3 MYy3HKY, TOKPET U JTUKOBHE aKTHBHOCTH.

14.2. Yyna

Uyna npencraBipajy cuenupuaHe HaapKaje Y JbYACKOM Telly YHjH Pa3BOj MOUYUILE JOII Y
yTpobu Majke. [Tomohy vysa, 4oBeK y4M, MamMTH M UCTpaxKkyje cBeT oko cebe. [IpumapHux mer
gyyjga Cy: 4yJo BHJA, YyJlO CiyXa, 4ylio JOAHMpa, YyJIO MHUpHCAa M 4ylo yKyca. Pazmuuurtu
HQ/IpaXaju aKTHUBHUPAjy pa3iMyuTa 4yla W Iajajy Mo3ry uHbpopmamnuje. Y IJbYACKOM Tely
pas3nuKyje ce MmeT OCHOBHUX Yylia — 4yJo BHJA, CIyXa, MUpHCa, YKyca U qoaupa. Jbyacka gymna
omoryhaBajy mpHjeM CHUTHaJa Kpo3 CIIelMjai30BaHE HEpPBHE WIM enuTenujaiHe henuje,
onHOcHO peuenrtope. OBU penentopu Mory (GyHKIHOHHCATH MOjeIMHAYHO WM Y KOMOWHAIU]U
ca JpyruM THIIOBUMa henwja W TpajuTH YyliHE opraHe. PermcrpoBame pasIMUUTHUX UyTHHX
CHTHAJIa TIPEJICTaBJba MPOIEC KOjH 3aXTE€Ba NPETBApAmE EHEPrHje TOI YYJIHOT CTHMYJyca Y
MOTEHIIMjajie KOjU CE€ CH3UTUBHUM HEPBHHM BIIAKHMMA IMPEHOCE 10 IEHTPAJIHOI HEPBHOT
cucrtema, rae ce odpalyjy u Tymaue. Y JbYACKOM Telly pa3iMKyje ce YeTUPHU pa3InyuuTa TUMa
YYIHAX PEelenTopa — XEMOPEUENTOPH, MEXaHOPEIENTOPH, TEPMOPEIETITOPH B (POTOPEIETITOPH
(ITpmra, 2021). Yyno cnyxa omoryhaBa ciyiiame 3ByKOBa KOJU CE€ Hajla3e y CIOJbHO] CPEAUHHU.
Opran yyna ciayxa je yXo, KOje CIy)KH Kao JeBaK 3a NMPUKYIUbalkEe 3BYUYHHUX Tajaca KOjU ce
Hajaze y Ba3AyXy. 3BYYHM Tajacd IpoJiaze Kpo3 YUIHM KaHal M yaapajy y OyOHy OmHYy.
Bubpuparuje u3 Bazmyxa nposiaze Kpo3 Tpu cHhyIIHe KOCTH KOje€ ce Hajla3e yHyTap yxa — 4ekuh,
HaKOBamw U y3eHrujy. Jleo yxa Koju je uclymeH TeuHollhy Ha3uBa ce MyX, U y ibera Budpauuje
7ona3e MyTeM Yy3eHruje. BuOpamuje ce y TajmacMma INpeHOCe Kpo3 TEYHOCT U IOMEepajy
MHUKPOCKOIICKM CHUTHE JJIauulle Koje M3i1a3e u3 HepBHuX henuja. [Tomepamem TuX Jutauuina
MIPOU3BO/IC C€ HEPBHU CHTHAIM KOJH JIyX CIYITHOT HepBa MyTY]jy JI0 MO3Ta, TJe Ce 3aBpIIaBajy y

onrosapahyjem aemy 3a uareprpetaiujy 3Byka (Tanackosuh, Knemenosuh, 2021).

CeH3opHa HWHTerpalyja MpeacTaBjba MOTYRHOCT Ja ce cBa uylia OpraHu3yjy y MO3TY.
Uyna najy undopmaiiyje o COIICTBEHOM Telly U OKOJIMHU Koja ra okpyxyje. Kana cy uyma nobpo

OpraHW30BaHa, T].MHTETPHUCAHA, MO3aK Jajbeé ycMepaBa Ha (GOpMHpamkE TIEepIenullje, TTOHAIIaka,
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roBopa. Ysumajyhu y 063up cBa uyia, y JUKOBHOM C€ HajBUIIE KOPHUCTE JOAUP, BUI U CIyX, 32

pasNMKy 0J1 MEpHca U yKyca Koju ce MHOTO pehe kopucte (ITyuek, 2019).

VY JIMKOBHOj YMETHOCTH C€, MOpEeJ OCHOBHUX YyJia, KOPUCTE jOII HEKa, Kao IITO Cy
ponpHUoIepIeiija U BecTuOyaapHo uyno. [Ipompuoneprieniyja HaM MOMa)Xe MPHIAKOM
Kkperamba. OHa Tpe/CTaB/ba YrIaBHOM HECBECHE JIOKUBIbaje KpeTama Muinuha u 3rio0oBa U
noMohy MPONPHOPEIENTOPa MIaJbe HHPOPMAIIH]Y O MMOJIOKA]y Haller Teja. BectuOymapHo 4yiio
npejcTaBiba ocehiaj 3a paBHOTEKY M Hajla3W ce y yXy, OJHOCHO, OHO IPEJCTaB/ba YHYTPAIIhE
yxo. M3rpaheHo je oa CUTHHX KpUCTajia KaJllujyM-KapOoOHaTa, KOjH Ce MoMepajy y OJHOCY Ha
nojioxaj riaaBe. Takole, mocToje W APyrd PELEHTOPH KOjU y YHYTpPAIIbEM YXy JCKEe Y TPH
pa3nuuuTa cMepa: rope-ioie, JICBO-JAeCHO W Hampea-Has3al, T€ y 3aBHCHOCTH O]l KpeTamba,

aKkTuBHpa ce oapehenu cen3zopuu Haapaxaj (Kamenos. 2010).

1.4.3. Cunecre3uja

Cunecre3nja je HEypOJOWKM (PEHOMEH KOjU MMa JBOCTPYKO 3Hauewe. [IpBo 3Haueme
MpeJicTaB/ba CIOCOOHOCT KOjy MMajy camo oapeheHe ocobe. A npyro 3aueme MpelcTaBiba
yjenumene ocehaje kojy moxe BehumHa Jspynu na ocetn. CmaTpa ce na ce cBu pabhajy kako
CHUHECTETH, M Jla BENUK Opoj JbyIU KpO3 KUBOT M3TyOM Ty crocoOHocT. CuHecteswja je
pohemeM maTo cTame yMa, HE MOXKE Ce€ JOOMUTH KacHHUje, alli MOXE C€ TMOACTHIATH
acolyjanyjaMa, T€ Ha Taj HAYMH CBU JbYAM MOTY Jla OCET€ CHHECTE3Hjy, Tj.NpETInTame
pasznmuuutux 4yna u ocehaja. Cunecresuja je (aCIMHAHTHO M jEAMHCTBEHO CTame y KOjeM ce
yyja nojeauHna npermihy, y3pokyjyhu na noxuBe Mellamke pa3iMuUuTHX YyJTHUX Mepleniuja.
Jenan o HajUHTPUTraHTHUJUX OOJIMKA CHUHECTE3Wje j€ KajJa IOjeAMHAll JI0)KMBH BHU3YyelHa
HCKYCTBa, Kao LITO je riefame 00ja min o0iMKa, kKajga uyje My3uky. OBaj (peHOMEH je Mmo3Har

Kao cuHecTe3Mja 'y 60ju 1 To je 100po mo3Harta U poydyaBaHa Bpcta cunectesuje (IIpma, 2021).

VY 1MKOBHO] HAacTaBH, CHHECTE3Mja MMa BEJIMKH 3Hauyaj. KaHIMHCKH je TOBOPHO O
noBe3zaHoctu u3Mely 0oja, oOaMKa M 3BYKOBa, O TOME Kako ojpeheHH 3BYKOBH MOTy OWUTH
MpeacTaBbeHu oapeheHnM oOnuimMa, a OOTUIM W 3BYKOBH CE MOTY NPHKA3aTH Pa3IHuUTHM
60jama. JIukoBHa M My3MUYKa YMETHOCT Off AaBHUHA Cy ce Mel)ycoOHOo mHcupucane. CIMYHOCT y
060jama, pUTMy, TOHY M XapMOHHjHU OJIaKIIaBajla je YMETHMIIMMa IOBE3UBAIE OBE JIBE BPCTE

ymetHocTH (MwmnytunoBuh, I'ajuh, Knemenosuh, 2008). Jlok Tauan y3pok cHHECTe3Hje JOII HHje
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y moTmyHocTd cxBaheH, HCTpaxuBama Cy IMOKa3ala Ja je TO HEYpOJIOUIKO CTame Koje je
npucyTHo on pohema. To 3HauM na ce Heku mojenuHuu pahajy ca crmocoOHomhy aa JOKUBE
CUHECTe3H]jy, 0K je IPyrd MOTY pa3BUTH KacHHje y ®KHUBOTY. Takole ce cmaTpa fa je yenrha Ko

JIeTie HEeTo KOJ OJpaciuX, HaKo ce U Jajbe cMaTpa peTkum crameM ([llaun u cap, 1996).

E CEH AR EHONE YWWall-
s

t_a_-'.;- — = FErfE A s

II - - —_— — -
e S IS e IS EESFe S S B =

l:‘,-'.- == E
|'._|-;.____L-._. i_.-': - - Ifrs g

II';.-_ P I P s -

fow sor el o ——
LTS e = TEF el . e -
e B 1eEr,

A =X - Fafafalf = . o e a4

. - —— e

e e —— ——— !

- - -
for gt e el I R T T R eI
i LR L

R e e n EfEa s o -
3 - PR R il il b il - -

i oreers fe iy (s is

ke = ] = = -

- - L= i - -
_-'_'__,_:-_,_:- -_'_'__,_:-__,_r [

Cnuka 2. Hotau 3anmc, I'pamodon Baiig

W3Bop: https://flat.io/score/5efa70b4bb59e84e7c3eaccf-gramofon-waltz

Crnuka 3. Akpun Ha iatHy, ['pamodon Baig

H3sop: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?g=tbn: ANd9GcT23ToWIQWeKGKQTziXlgkmw3ulnnkNUQSJ4pVza
euMWY MvyhgkZFhMBEoInigsn6BTryQIl&usqp=CAU
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Kana cy y nutamy npeamKoy 1 CHHECTe31]a, BAXKHO je HAIIOMEHYTH Jia TO HHje YecTa
nojaBa. Melhyrtum, HHje HEMOTyhe 1a mpeanikoial J0’)KMBH OBY BPCTY CHHECTE3Hje. Y CTBapH,
JieTia O] TPU TOJIMHE MOTY JIa HCIIOJhe CHHECTETUYKO TOHAIIAkEe, KA0 IITO j& OMUCUBAKE MY3UKE
y cMuclly 00ja unu obnuka. JemaH of jeAMHCTBEHUX aclieKaTa CHHECTE3Hje KO MPEIIIKOJICKE
JIEIe je TO IITO C€ MOXKE KOPUCTHUTH Kao CPEACTBO 3a yuewe u oopasoBame (IlIkopi, 2012). Ha
pHUMeEp, JeTe ca CHHECTE3MjOM MY3WYKUX 00ja Moke 00Jbe Ja pasymMe M 3alaMTH MY3HYKe
KOHIIENITe aKo Cy MoBe3aHu ca onapehenmm Oojama wminm oOimumMma. OBo ce Takohe Moxke

IIPUMEHMUTH Ha JIpyre MpeaMeTe Kao IITO Cy MaTeMAaTHKa U HayKe.

3ByllMMa 3BEYKM M 3BYYHUX HUIpaydaka y OOJHMKY XHBOTHHbA, JIONTH, KOLKH U CI.
pa3aMuUTUM 1O O0O0ju, BUCHUHHM U jauyuHHU, OyAe ce Jedja MHTEPECOBama W pa3BHja Makmba U
WHUIMjaTUBa. Y oAroBapajyhum curyanujama IeBameM jeIHOCTaBHUX IecaMa O KUBOTHUIAMA,
peIMeTHMa U TI0jaBaMa Koje Jiera Mmo3Hajy, MOJICTUIY Ce Jia Ce jaBe Kao Mujie, Kao Kyla, Ja ce
kpehy kao mMauka, ckakyhy Kao 3l U CIMYHO, J1a [IJbECKajy UM ce Kpehy y puTMy My3HUKe KOjy
ciymajy. Mcro Tako, u3BohememM My3HUKHX MOTHBA Ha MeTano(oHy uin kcuiaodony, odorahyjy
ce MY3WYKH yTUCIIH HEOOWYHMM OojaMa 3ByKa M pa3BHja Ce MHTEPECOBAC 32 MAHUITYJIUCAHE
nanuiama — Oarmhuma mpu cBupamy. Jlema mMory um cama ymapoM Talvie O MeTaIo(OoH
IIPOM3BECTH 3BYKE, CaMOCTAJIHO aKTUBHUPATU 3ByYHE UTpayke OTBAPAHmEM IOKIJIONIA MYy3HYKe
KyTH]j€ WU MOBJIAYEHEM KaHalla WM Ce UTPaTh Urpaykama y OOJIMKY MY3MUKHX MHCTpyMEHaTa
(ceM nyBaykux, KOje HHUCY IMOJECHE U3 XWUIHJEHCKUX pasyiora). BakHo je HamomeHyTu J1a
cuHecTe3uja Huje mopeMehaj U MOjeIMHIM KOJU je JOKHUBE HUCY y HEMOBOJHHOM IOJOXKaJy. Y

CTBapH, oco0e ca CHHECTe3MjoM MOry MMaTH mnobospiaHo namheme u kpeatuBHocT (IIpmia,

2021).

1.4.4. CaBpeMeHH NPHUCTYN Yy peaiM3alUjU AKTHBHOCTH MY3H4YKe KYJIType H JHKOBHOT

BacClIuTamba

Jlema koja cy myxe moxahama Bptuh u ydecTBOBasiia y TpenBHl)EHHMM aKTMBHOCTUMA
CTUMYJIATUBHOT MY3MUYKOT BaCIUTama MoKa3aia cy 3HavyajaH HampeaaK y pa3Bojy elIeMEeHTapHUX
MY3HUYKHAX CIIOCOOHOCTH y OJHOCY Ha JIelly KOja Cy y4eCTBOBaJa y aKTHBHOCTHMAa PEIOBHOT
MY3HWUYKOT BacmuTama. [locToje moka3u na moxahame aedjer Bpruha kao GpakTop 3Ha4YajHO YyTHYE
Ha pa3Boj €NEMEHTAapHUX MY3HMYKHX CIIOCOOHOCTH KO JeIle MPEIIIKOJICKOT y3pacTa, KOju ce

OCTBapyje Kpo3 yTHUIlaj afeKBaTHUX MporpaMa My3udkor BacnuTama (MBuh, 2010).
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Y KOHTEKCTY MPETXOJHHX HCKa3a BeOMa je OMTHO BOJUTH padyyHa O pealu3alliju
YCMEPEHHUX aKTHMBHOCTH MY3MUYKE KYJIType ca aclekra oJadupa HajKBaJIMTETHHjE MPHUCTYIIA.
OCHOBHO TIOJIA3UINTE JHKOBOT BaCIHTama j€ Ja Ha MPEIIIKOJICKOM Y3pacTy He IMOCToje Aena
KOja HHMCY JTMKOBHO KpeTHWBHA, Beh Ja HUCY JOBOJBHO MOTHMBHCAHA Jia MCIIOJbE EMOLHUje U
nperoye WX y JMKOBHM u3pa3. CaBpeMEHHM MPHCTYN MPHIUKOM peau3aluje JIMKOBHOT
BaCIHTama CaCTOjU C€ y MHTErpaIlfjH CBEra OHOra IITO Jella NCTPaXKyjy U JI0KHBIbaBajy. Jlena
MOBE3Yjy YCMEpEeHE aKTMBHOCTH Ca JKMBOTHHM CHTyalHjaMa, CTBApHOCT M HMaruHanujy, ma
MHTETPATUBHO Mpujia3e oApeheHoj TeMH y TOKY pealin3aliije JIMKOBHOT BacuTama (MoHTecopH,
2017). TpaauiMOHAIHM HAYMH pealu3alije YCMEPEHHX AaKTUBHOCTH JIMKOBHOT BaclUTamba
cactoju ce y ¢parMeHTallju Koja ce orjielna y oJHocy u3Mely KoHIenTyaliHe, TEOpHjCKe U
BaCIHUTHO-00pa3oBHe mpakce. CaBpeMEHHM TNPUCTYN Yy pealu3aldji yCMEPEeHUX AaKUBHOCTH
JIMKOBHOT BACIMTamka CACTOJU C€ Y MHTErpallvju 3Hama U UCKYCTBY Aerera. OUurieaHo je aa
Jelia BPJIO PAHO IMOYUEY MHCIUTH, alld HHCY CHOcOOHa Ja (QOpPMYJIHUILY CBOje MHCIH
peuenunaMa. OHM MHCIe y ciauKama. 300r Tora jerety Tpeda oMoryhuTH jaa mrTo npe mo4He J1a
ce JTMKOBHO M3pakaBa, Ia Ja BH3YEJIHE CHTHAJIe U CHMOOJIe mpeTadye y BepOaiHe y HaMepH Ja

objacHu cBoj uptex (Kamenos, 2010).

OcHoBa CBaKkoI' CaBPEMEHOT MPUCTYIA je y clo00u u3paxkaBama, n300pa, GopMuUpamy
I00por My3MYKOI YyKyca Ha WITO paHUjeM y3pacTy, HOJCTHLAkby CaMoIoy3/ama,
CaMOIIOIITOBamka, MOJCTULAKY BOKAJIHMX CIIOCOOHOCTH, HEroBama IMO3UTUBHUX €MOIH]a.
[TocToju HEKOIMKO BapHjaHTH U METOJIa y pajy, a Y CBaKOM CJIy4ajy LIMJb j€ J1a My3HKa MOoJch4e
JieTe TOKOM CTBapajadykor mpoiieca. Y NMpBOj BapujaHTHU J€T€ Ha OCHOBY 3amaMheHe MEHTaHe
CIIMKE CTBapa LpTeX. AKO ce ONpeAeiau Aa Ciaylla My3UKy TOKOM IVIABHOT Ji€jla aKTMBHOCTHU
OHJIa JIeTe CTBapa HEMOCPEIHO MO TPEHYTHUM YTUCKOM, 32 PA3JIUKY OJ] IPETXOIHOT TJe je 6110
nayse, a caMMM TUM U JHMCTaHIIEe Y OJHOCY Ha MOYeTaK cTBapaiadkor npoieca. [loceban 3Hauaj
y pealin3aluji OBUX aKTUBHOCTHU 3ay3uMa JIe0 KOjU ce€ OJHOCHU Ha (hopMHpame MY3UUYKOT yKyca

KOJI Aelle npeaumkoiackor yspacta (Monrecopu, 2017).
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1.5. WUHTETPALUJA JJUKOBHOT M MY3WUKOT CTBAPAJIAIIITBA
NEIE

On mocraHka YoBeKa Ia J0 JJaHAC My3WKa je Oujia cacTaBHH €0 KMBOTA a TUME U JICO
BacmuTama U oOpa3oBama. Moxe ce pehu na je My3WYKO BacluTamke HajCTapHje BAaCIUTHO
nonpydje. My3uka U JIMKOBHO BacCIHUTamkEe CE I0jaBJbyjy Kao KOHCTAHTa KPO3 YHUTAB CHCTEM.
MemameM nporpamMa JIoJIa3H 1 J0 IMPOMEHa Y KOHIICTIIUjH 00pa30BHUX CaprKaja, ajld OJyBEK ce
cMaTpao, a Tako je M JaHac, Ja oBa MOJApydYja, Mpe CBera, MMajy 3aJlaTak Ja pa3Bhjajy eCTECKH
ocehaj, ocehaj 3a ymeno u y3BumieHo, ocehaj 3a YMETHOCT M Ja yTU4Yy Ha €MOIHje Koje Cy
CacTaBHU JICO CBAKOT. JEIMHO BaCIIUTHO-00PA30BHO MOJPYYje Iie je Moryhe HeroBaTu €CTETCKU
ocehaj jecte ciymame My3uke. Ho, cama unmbeHHUIIA 1a C€ aKTUBHOCTH MY3HYKO M JIMKOBHO OaBe
yMeTHOIhy HHje JOBOJbHA Ja OMCMO TOBOPHIIM O €CTETCKOM BacnuTamy. [IpaBmiiHuM ogadupom
METOJIa ¥ BaCIIMTHO-00PA30BHUX MPUHIIMIIA BACIIMTAY MOXE J]a YTU4e Ha POpMUpaE IETETOBOT
OJTHOCA TIpeMa YMETHOCTH U Jia 00e30enu atMocdepy y Kojoj he ce pa3BujaTé YMETHHUKH U3pa3
Ha eKCIUTMKATHBHOM HUBOY. [10cTOjU moceOHa, CKOPO OpraHcka MoBe3aHOCT, u3Mel)y My3H4KOr U
JMKOBHOT CTBapaJialliTBa MpPEIIIKOICKe neie. [loBe3nBameM cajpkaja My3HYKOT U JIMKOBHOT
BaclHTama MOTIYHUjE CE OCTBApYjy LHUJBEBU W 3aJalld BacIuTama M 00pa3oBama y JedjeM

BpTHhy, a Aena ce pa3Bujajy kao uHTerpaine suuHoctu (Bojkuh, {y6seesuh, 2017).

Y3 mnomoh cTumynanuje My3WKOM, TpH HHBOA JI€UMjer JIMKOBHOI H3pakaBamba:
WHTENEKTYaTHO-HAPaTUBHU (,,IlITa U KaKO JIela MPUKa3yjy*), JMKOBHO-I0KUBJbAJHU (,,KaKo Aera
€CTETCKH MHTEPIPETUPa]jy MOjeANHE calipkaje’) U MOJMOBHO-3HAKOBHH (,,ca MO3UIHje KaKo Jela
(dopmHpajy BU3yelHE 3HAKOBE 3a MOJMOBE, OJJHOCHO KaKO M3 3Hauema M0jMa Hajla3e OCHOBY 3a
BH3YEIIHO KOJMPAHU 3HAK) 100Mjajy Ha M3PAKaJHOCTU. Y3uMajyhul y 003Up YUCHUILY /1a JCTE
HE 0/iBaja CTBapHO O]l 3aMUIbEHOI, CEH3UOWJIMTET M KPEaTUBHOCT Je€TeTa y pazIuYUTUM
ymeTHOCTHMa cy HeoaBojuBH (Dumumnosuh, 2011). JXKespa 3a UCTpaKUBaKHEM CIIOJBAIIHET CBETA,
KaJa HHje YHampeJ Ipeno3Hara CBPCUCXOJHOCT TaKBOI HCTPaXKHMBamka KON IMOjeIUHIIA
Iperno3Haje ce kao pago3HanocT. Koj TaneHTOBaHMX palo3HAIOCT je jaya oJ MmoTpede 3a
curypHoihy, a aBaHTypa KpeaTUBHOT MPUCTYIa MPUBJIAYHHU]a O]l CUTYPHOCTH ITPOBEPEHOT IyTa.

HexoHBeHIIMOHAIHY NIPUCTYT pelIaBamky MY3UYKOT W3pa3a JINKOBHUM IyTE€M, TPAKECHE HaUYMHA
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npeBohema jeaqHor Menuja y ApYrd je MpuirKa Ja 3aJ0BOJbE U Pa3BH]jajy CBOJY 3HATHKEIbY

(®wmmmnoswuh, I'pyjuh — I'apuh, 2009).

15.1. MoryhHoctu 3a ycnmocraB/bame HHTerpanmje wusMel)y JHMKOBHOI W MY3HYKOT
BaCNHTAMKA

NuTerpanyja My3udKor U JTUKOBHOT BACIHUTamka y MPEIIIKOJICKO] YCTAHOBU OCTBapyje ce
Ha BUIIIC HAYMHA, U3BOh)emEeM Opojanniia, mecama 1 My3U4KUX Urapa, yTeM KOjuX ce JeU MOXKe
MPEAOYUTH TIOCTOjalbe PA3IUYUTHX 00ja, CIAyIMIakeM MY3HKE KOje€ MPEeTXOAW WU CE OfBHja
yIoOpea0 ca JIMKOBHUM W3paKaBambeM, WIYCTPOBAHEM WM MOJCIOBAaKEM HAaKOH HU3BOhema
Opojayniia, MpaBJbCHEM JeTHOCTABHUX MY3MUYKHX WHCTPYMEHATa, Ka0 M JICKOPUCAHEM CIICHE U
M3paZioM KOCTUMa M MAacKM 3a My3WYKe apamaru3anje. My3wka ce y KOMOWHAIuMju ca
JUKOBHUM cCaJip’kajeM MO)Ke KOPHCTHTH Ha BUIle HaumHa. HakoH ciymama onpeheHor nmena,
Jeria MOTy MCKa3aTH CBOj JO0XKHBJbAj KPO3 LIPTame, CIUKAkE WM MOJIEIOBame. YKOJIHUKO ce
KOPDHUCTH Kao IMO03aJiHa, y3 By CE€ MOXE YMTaTH JHUTEPapHU TEKCT KOju he ce kacHHje
WIYCTPOBATH, WM MOXKE TOCITYKHUTH Kao CPEICTBO 3a CTBAapame NpHjaTHE aTMOC(epe TOKOM

0aBJbera TUKOBHUM akTuBHOCTUMA (Bojkuh, lyOseesuh, 2017).

VY 3aBHCHOCTH O]1 y3pacTa Jiele, Tpeba BOJUTH padyHa O KAaHPY U Ty)KUHH KOMITO3HUIIH]e
WU BEHOT JieNa Koju ce ciyma. HapounTto cy morogna kpaha, mporpamMcka jesna, 9Yiju HaclioB
HaroBelllTaBa HUXOB KapakTep, Koju, y Hajehem Opojy ciyuajeBa, MOXe OWUTH [BOjaK.
KpeatuBHu nipHcTyI y H300py ¥ pean3aliju MPOrpaMCKHX caJipikaja Mmopa3yMeBa BUIIN HUBO
MOBE3aHOCTH PA3JIMIUTUX 00JIACTH paja, Kao MITO CY IOjeANHU OOJIMIH JIeUrjer CTBapalalTBa u
NoJipyyje ciylama MYy3UKe, U y TOM KOHTEKCTy OJHOCH C€ M Ha HM300p KOMIO3HIMja 3a
cnyniame. My3uuka JUTEpaTypa MpeacTaBjba HEHCIPIaH M3BOP MOTYhHOCTH 3a MOKpETame H
MHTEH3MBHUpakhe E€MOLIMOHATHOI U eCTETCKOr J0XKHMBJbaja MY3MUKOI Jlefla KOjU je KOJA Jele
unauBuaAyanad. C 003UpoM Ha pa3IU4UTe MYy3HYKe CIIOCOOHOCTH nele U OpojHe (akTope Koju
Ha HMCTO0JhaBAKE MY3HYKOT JIOKHBJhAja YTUUY — MY3WYKO HCKYCTBO, COILMjaJU3aIiija, OCOOMHE
JUYHOCTH, I U TIOCEIOBalkE IPYTrUX YMETHUUYKUX TajieHarta, oapehenu Opoj nerne he cBoj
MY3HUKHU JI0’KMBJbA] HAJHETIOCPEAHN]E U CIIOHTAHU]€ U3PA3UTH CPEACTBUMA JIMKOBHE YMETHOCTH
(Feeney, Moravick, 2007). Jla 6u ce omoryhmio aa y pasHOBPCHOM KapakTepy KOMIIO3HIIHja

nena rnpoHal)y THI U3pa3a U pacloyiokema KOje UM OJIroBapa, HAPOUUTO j€ BaXKHO MPOUIMPUTH
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n300p koMmo3zuiyja. My3uka MoOXe J1a mojaya J0XKUBJba] KO Jiele, a CaMUM TUM U JIMKOBHU
u3pas, 3a 1ITa je BeoMa Ba)XKHO NaXJbUBO 07a0paTH OHE MY3WYKe Cajpikaje KOjHu MOTY IHUJbaHO

M3a3BaTH | [10javaTy KO/ Jere Bu3yenu3saiujy oapehennx morusa (Bojkuh, y6sesuh, 2017).

JIMKOBHA YMETHOCT M MYy3HKa CE YECTO Y3ajaMHO IOBE3Yjy JIOMymY]jy Kao MOJEN Y paxy
ca JICLIOM y MY3MYKOM U JIMKOBHOM 00pa3oBamy. My3W4KH U JTUKOBHU M3pa3 Cy IMOBE3aHH U ca
€CTETCKOT' acIieKTa Kako MPEeKO OJHOca MeNojAWje M JHHM]jA, TAaKO U NpeKo TOHOBa u 0oja. U
My3W4Ka M JIMIKOBHA YMETHOCT KOPUCTE€ c€ cHenun(uYHUM 3HAaUMa 3a H3pakaBambe,
NpeACTaBbajyhn THME jeAMHCTBEH CHCUTEM HeBepOaTTHE KOMYHHUKAIM]E KA0 YHUBEP3aIHU Je3UK
criopa3ymeBama. JINKOBHU je3UK KOPUCTH TEPMHUHE: JINHHUja, 00ja, TOH, popmMa, TEeKCTypa, puTaMm,
XapMOHHja, KOHTPACT, Tpajanuja, OwiaHce, cactaB. My3W4Kd je3UK MOApPAa3yMeBa MO3HABAE
HOTa KopucTehu wH3pase kao MITO cy: TOH, 0o0ja, puTam, MENOJUjCKe JHMHH]Ee, XapMOHH]E,
KOMITO3HIIMj€, 0OJIMK, KOHTpAcT, rpaganvja. KoMOMHaIMjoM My3HYKUX U TUKOBHHX aKTHBHOCTH
MOCTHIKE CE€ BUCOK CTENeH KOHIEHTpaluje, ryosseme ocehaja 3a BpeMe (OHO HENPHMETHO
poJja3u), HCKJbydyje ce ocehaj caMmocBecTH, MOTEHIMPaHa je JUPEKTHA U TPECHYTHA peaKIlyja Ha
crumynanujy (@umunosuh, 2011). [Ipucyran je moxuBibaj paBHOTEXe m3Mely moryhHoctn n
M3a30Ba jep CBaKH JMKOBHU PaJl je aJeKBaTHO MPEHECEH JI0’KUBJba] U HEMA MOTPELIHHUX pelIeHha.
Cama aKkTUBHOCT MOJCTHYE YHYTpalllkhy MOTHBALM]y Jele, NMPOAYKTH paja Cy H3BECHH H
ounrienHu a ocehaj camoakTyenu3aluje HE 3aBUCH O] MpOICHHUBaYa Crojba. VcToBpeMeHo
aKTUBUPAHK-E BU3YEITHOT, ayIMTUBHOT U TAaKTUITHOT uyJia Jeiu 00e30elyje cumynTtanu 10XUBIbaj,
IpyXa 3a70BOJbCTBO Y KPEATUBHOM paay U IpeACTaB/ba CHAXHO IOJACTUIAJHO CPEICTBO.
MoryhHocTH 3a ycrocTaBibame HHTErpanuje usMmel)y JIMKOBHOI M MY3HYKOI BaclUTama
MPEAIIKOJICKE Jietie ¢y Opojue. OHe ce MpeTe)HO 3aCHUBAJy Ha CTBAapamy CIIMKA U MpEJcTaBa y
JedjeM yMy y3 IoMoh 3Byka WJIM 3ByKa M peud, Koje he Marepujain3oBaTtu Kpo3 IPTEXK, CIUKY,
wi ¢opmy. IloBesyjyhu 3ByK, ped M CIHKYy, Jella yde Ja CBOj J0KHBJbA] HCKa3yjy Ha
pasnuunre, KpeatuBHe HauumHe. Heryjyhu my3uuke, JTMKOBHE, TOBOPHE U JpaMCKe CIIOCOOHOCTH,
CTaBJbajy y MOKpPET CBE MOTEHIMjasie cBora Ouha, noxuBJbaBajyhu uHTerpamHu passoj (Bojkuh,

Hy6smesuh, 2017).

1.5.2. ¥Yjora Mmy3uuke ¥ JUKOBHE YMETHOCTH Yy NPOLIECY peJiaKcaluje aeme

Busyenna ymeTHOCT, My3HuKa, JipamMa U IUIEC UIPajy BakHY yJory y oOpaszoBamy. Hyne

AU CBUX Yy3pacTa MOFYBHOCTI/I 3a JIMYHU HU3pa3, yKUBAbLC, KPCATUBHO [JCJIIOBAKLC, MAIITY,
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€MOITMOHAIIHU OJITOBOP, €CTETCKO 33JJ0BOJBCTBO. Y METHOCT KaKO IMOJCTHYE JICIy Jla 3aMHCIe Y
OKYy yMa IIITa MOXXe OWUTH, OHO IITO jeCTe, KA0 U OHO IITO je OWJIO, TIOJCTUYE JCIY Ja KOPHCTE
CBOjy MAIITY, Jaje JACUU MPUINKY Ja CBOjJY HHAUBHYATHOCT M3pa3e y MaTEepHjaTHOM OOJUKY U
y4d UX Jia TMOCTOjJH BHWIIE O] jeJHOT HAaYMHA TyMaudeHa CTBAPH jep Y YMETHOCTH HE IOCTOje

,hpasu® oarosopu (Kpceruh, 2020).

My3uKa, YMETHOCT TOHOBA, CBOJUM H3PaKajHUM €JIEMEHTHMAa CTBapa €MOIMOHAIHU
edekaT, pacroioXkeme, Koje KOJI CIyllaolia Ipe CBera u3a3uBa ojrosapajyhe ocehame.
CxBaTUTH YMETHHYKO JEJ0 3Ha4d Npe CBera JOXUBETH ra ocehajHo, NpOXHBETH Ta
€MOIIMOHAIHO M TEK Ha TOj OCHOBH DPAa3MUCIHTH O HeMy. Mako eMOIMOHaliHa M MHCaOHa
aKTHUBHOCT Yy TPOIIECY CIylIama MY3MUYKOT Jejla My BPEMEHCKH IapajiellHo, jeJHa MOXe Ja
Oyzie BUILIC HarJalieHa OJ APYre y 3aBHCHOCTU O] CKJIOHOCTH M TPEHYTHE MaXKme nerera. Y
CaBPEMEHOM CBETy MY3HMKa C€ TPETHpa Kao CPEICTBO 3a yHanpehuBame KBajlMTETa XHBOTA U
3npaBiba. KitlacmyHa My3uWka ce KOPHCTH Kao CacTaBHH J€0 MEIHMIIMHCKE, Je(EKTOJIOIIKE,
NICUXOCOIMjalTHe Tepanuje W Apyrux Tepamnuja. OBa AMCHUIUIMHA C€ M3/Baja Kao MmoceOHa y
My3uKoTepanuju, a opea Tora mTo MOMaXe Y Jieuelky 00JIeCTH, OHAa 0JIArOTBOPHO YTHYE U HA
3npaBe ocobe. [1o3HATO je Ja KBAIMTETHA My3uKa ociiobaha yoBeka o] cTpeca U aHKCHO3HOCTH.
[Ipernacna My3uka 4Mja XapMOHHja, MENOJMja U PUTaM HUCY YaK HU MUHUMAIHO ycKiaheHa
M3a3MBa HEraTMBHE EMOIIMOHAIHE peakKluje, a TOHEKaJ W arpecuBHO MoHamame. [Iparehn
Jiedrje €MOLMOHATHE peaKkifje MOXXEMO Jla YTHYEeMO Ja C€ CIyIIamkeM KIAaCHYHE MY3HKe
npeBa3ul)y HeraTuBHE €MOILIMOHAIHE peakilije U YTHYe Ha pa3BUjalbe MY3UUKOT yKyca O]l

Hajpanyjer y3pacra (Maptunosuh, 2015).

Jlenia TMKOBHUM Cpe/ICTBUMA MOT'Y Jla W3pas3e CBoja ocehama-eMoIfje U TO Ha OCHOBY
U3pakajHUX eJeMeHaTa MY3MKe — Becela MeJojuja, ca METPUYKOM IyJICalljoM U oapeheHum
puTMoM Ouhe y JNMKOBHOM H3pa3y HCKa3aHa Kpo3 Becelle 0oje, MmyJcalujy MOKpeTa U puTam
CTBOpPEHE JTMKOBHE KOMITO3WIHje. 3aTO je BaXHO KpO3 IEIAaromIkd paja yCcMepaBaTH eIy H
YTALATH HA Pa3BOj EMOIMOHAIHUX JIOKMBJhaja YMETHHYKOT jaena. Y Tmporecy (GopMmupama
MY3HUKOT YKyca yuYeHHKa HajBa)XHHU]E je HAYyYUTH UX Jla CIYIIAjy MY3HKY, Jeép caMO YKOJIUKO je
pa3ymejy, mohu he na je 3aBojie U y H0j YXuBajy. PazymeTn My3uuko J1eo 3Hauu, Ipe CBera,
noxkuBeTH Ta ocehajno, mpoxuBetn ra emouuoHanHo (Kopah, 2017). Tek HakoH Tora ciemau

npouec koruunyje. [lo3HaTo je Aa eMolMOHAIHA M MHCAaOHa aKTHBHOCT Y IMPOILECY CIylIama
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MY3HUKOT JIeJia My BPEMEHCKH MapajeiiHo, ajly MaKka yYeHHKa Mopa OUTH yCMepeHa Kako Ou
ce 00e30eMII0 pa3yMeBame M yCBajamkbe MY3UUKOT jeia. Jbyau BpenHyjy My3uKy MPBEHCTBEHO
Ha OCHOBY €MOIlMja KOjé M3a3uBa U TICHUXOJOMIKMM MEXaHHM3MHMa KOjH ce OJHOce Ha o0pamy
MoJiaTaka Koju JOBOJIE A0 MHIYKIH]je eMOIfja Kpo3 CIyIlamke My3uKe. Y KHUBOTY MPEIIIKOJICKE
Jiele 3Ha4yajHy yJIory uMajy emomndje. EMormoHanHe peakmuje Ccy NpBH OOJMK Be3e JCIe
MPE/IIIKOJICKOT y3pacTa ca OKOJIMHOM, a CIY)KE 3a U3paKaBame JICUMjer OJIHOCA MPEMa CBETY.
Ome cy jeaHO O] cpelcTBAa MHTEPAKIKje JeLe ca oJIpacinMa U Bpuimanuma. Emonuje cy npeu

YHUBEP3AJIHU TeMeJb Y u3rpaamu Melhyspynckux ognoca (Marosuh, Jlazuh, 2018).
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1.6. HNOACTHHAIE AEYJEI IMKOBHOI' U MY3UYKOI'
CTBAPAJIAIITBA Y BACIIMTHO-OBPA30BHOM KOHTEKCTY

JIMKOBHO CTBapajalmTBO O0yXBaTa pa3jIMYUTEe YMETHHYKE aKTHBHOCTH KOj€ IMOJICTHYIY
ey J1a KOPUCTE CBOjY MAIUTY, MOJCTAKHY KPEaTUBHOCT U U3pa3e HJeje KPo3 pa3InuuTe Meauje.
CrBapanamTBo MOKPHUBAa MHOIITBO MIPEIMETA KA0 IITO Cy BU3yEJIHA YMETHOCT, ITO30PHILTE, IJIEC
U JIpaMa, TU3ajH U My3HKa, KpeaTUBHO MHcame, KuHeMaTorpaduja u gororpaduja. YMETHUUKH
MPEeIMETH MOTY U3TPAIUTH CaMOIoy3Aame, Kao u ocehaj HHIMBUAYATHOT HICHTHTETa U TOMOhH
y NPOMOBHCaly U Pa3BOjy KPUTHUKOI MMIUBEHA U CIIOCOOHOCTH TyMauema CBETa OKO Hac.
Mebhytum, cTBapanamiTBO HE caMO Ja Heryje Jedjy MamTy, Tako Ja Jela I0cTajy
(GiIeKcHOMITHUjM ¥ MHBEHTUBHUJH MHCIHOIM, Beh M moMaxe y pa3Bojy HUXOBUX (PH3HUKHX,
E€MOIIMOHAIHAX W MEHTaIHuX cnocoOHoctu. Kao TakBu, ummepatuB je na ce paaud Ha
uHTEerpanuju Behux mancu 3a jgemy na ce 0aBe KpeaTUBHUM aKTUBHOCTHMA, jep he TakBe mepe

MIPYXUTH OCHOBY 3a KacHUju ycriex (Marosuh, JIasuh, 2018).

l'oBopehn o yrumajy xoju BacmuTad MOXe M Tpeba Ja MMa y MPOLECYy JHUKOBHOT
u3pakaBama Jele, UCTUYE ce Ja je pa3BHjame MJIaJ0r yMa BeoMa JIeNMKaTaH IMpoLec KOjH je
JaKo Moryhe oMecTu MorpeiHiuM yTuliajuMa y norpeniHo Bpeme. Ko aMKoBHOT cTBapasamTBa
Haj00JbM MIPHUCTYI U BaCMKWTa4y HUj€ OHA] KOjU JICIM MPE3CHTYje CBE IITO 3HA, ajli HU OHA] KOJH
HE Mpy’ka OHO IITO OM Morao, Beh oHaj kKoju ca ymemHomhy camMo mocMarpa u noMaxe Kaja je
notpedHO (MonTecopu, 2018). PacnipaBibajyhu o cneniuuuHOCTH JIMKOBHOT U3paXkaBamba JIelle,
HCTHYE C€ JIa je YMETHOCT je/IHa OJ] BeIUTHHA KOje YOBEK MOXe U Tpeba caM Jia yuu, jep CBaka
HE3rOJlHA HMHTEPBEHIIMja OJ CTpaHEe BacImUTadya MOXKE J€30pHjEHTHCATH JeTe Yy JOHOIICHY
COTICTBEHOT BH3YEIHOT CyJa WJIM Ta OJBPATUTH OJ HEKOT OTKpuha J0 KOT je OH caM MOTao Ja
nohe. Y ToM KOHTEKCTy, HacTaBa Tpeba Ja mpaTu pa3Boj JAETETOBUX CIMOCOOHOCTH. BusyemHo
MOMMakE PacTe y CKJIAy Ca COINCTBEHMM HauelnuMa. AKTUBHOCTH Tpeba Ja cy OpraHu3OBaHe
TaKo Jla BaclMTauyeBe MHTEpPBEHIMje Tpeba /la ce pyKOBOJAE OHMM MITO MOjeAMHAYHU MpPOIEC

Tpaxu y cBako naro Bpeme (IIpma, 2021).

Csako ACTC 3aIlI0OYULC CBOj TEMCJb YUCHa Ca yMeTHOIJ_Ihy on je,Z[HOCTaBHOF CIIMKamka

npcTuMa 10 60jaHKH. YMETHOCT je HauyWH KOju oMoryhasa Jieru J1a KOpUCTe CBa CBOja dyJja Kao
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HAUYMH CTBapama Heuera u3pakaBambeM CBOJUX MHCIHM U ocehama. BpeaHocT JIHKOBHOT
CTBapaJlalliTBa KOJ JIele je MpoIec KOjU ce pa3BHja ca MOBOJFHUM pe3yJTaTUMa U CBE BHIIE CE
BaCIHTa4YM y paay ca JeuoMm okpehy BHU3yeTHO] YMETHOCTH Kao HA4YMHY Jla ce Jela Hoce ca
occhamMMa KoOja HE MOTY BepOaHO Ja u3pase. 3a crapHjy Jeiy, MPEIHOCTH MpoydaBarba
YMETHOCTH UM oMoryhaBajy Jla ICKOPUCTE CBOjY KPEaTHMBHOCT KPO3 IPTambe, CIUKAmhE U AU3ajH
1 MOTy J1a ocioboje crpec u pokycupajy npeaktuBa yM. OBaj 00JUK KpEaTUBHOT M3pakaBamba
Jaje CTapujoj JACHH CcaMONoy3Jame, JUCHUIUINHY, CHakaH ocehaj wmueHtutera. Y OBUM
AKTUBHOCTHIMA MOTY M3a3BaTH €MIIaTH]y U CBECT KpPO3 CBOjE pa3IU4MTe Meauje, mo3uBajyhu ce

Ha Baje,I[HI/I‘IKe CMOLII/Ije JbYyIU U KPCATUBHO HU3PpaAKaBambC je KpHUTH4YaH OCO0 JbYACKOI' UCKYCTBaA

(Pakwuh, 1996).

Cako neTe MMa CTOTMHY HAa4yMHA J]a C€ M3pa3d U TH HAYMHHU MOTY M3TJIEAAaTH MHOTO
Jpyrauje ¥ jeIMHCTBEHO. Tako jenaH oJ TJIaBHUX MpUHIMNA oBe Guino3oduje yuema Kaxe 1a
Jiela YIo3Hajy CBET M OJHMCKY OKOJIMHY KpO3 CBOja uyla: JOJUPUBAmE, TIIeame, MUPHC, CIYX,
JeTyCTalnja U ACJIOBamke Ka0 CaMOCTaHU ucTpakuBad. CTora je y OBOM CMHUCITY KPEaTHBHOCT
CIIOCOOHOCT J1a C€ TeHEPHIIY HOBE UJICjC U PEIlCHa, pa3BUjy HOBE CTBApU U KOHIEIITH KOJH MOTY
OUTH KOPHUCHU APYruM JbyauMma. KpeaTMBHOCT Kao TakBa C€ YIJIaBHOM HJEHTH(UKYje Kpo3
eJIeMEeHTe, Kao IITO Cy KpeaTWBHA JIUYHOCT (OOMYHO je MpUXBATaMO Kao MOCHEAMIIA PYTHX
CHOJBAIILUX M YHYTpAIIkBUX (hakTopa KOjU JOBOJE A0 KPEaTUBHOT), KPEaTUBHU PE3YNTaT (MOpa
OWTH: TMaMeTaH, jeJHOCTaBaH, MOOpO KpewpaH, IO3HAT, JEJbUB, PE30HAHTAH, OpPWUTHHAJIAH,
(brexcubunaH, N3a30BaH) U KPeaTHBHHU Ipoliec (0Baj 1€0 0CTaje HAj3HAYAJHUJU jep CE CaCTOjJH O
MHOTO pa3MUYUTUX BapujaliM, Kao IITO Cy aKIfja, BEIITHHE KPEaTHBHOT MUIIbEHA, 3HAME,
MOTHBAIIM]a, JMYHOCT, OOYHO pa3MHUIBAILE, IUBEPIEHTHO MUILBCHE, OKPYKCHE HWTI.).
CraBspajyhu cBe OBO Yy KOHTEKCT MOJICTUIIakha CTBapasallTBa KO JACIe CXBaTamo Jia Jela He y4ue

U3 HCKYCTBa, Beh pasmunubajyhu o cBom uckycrBy (Kaufman, 2010).

[lomro je k/byd ycmexa y CKOpO CBEMY IITO paJuMO, KPEaTUBHOCT je 3HayajHa
KOMITOHEHTA U TJ1aBHU (POKyC opraHuzaiija y 6mio kojoj oonactu. OUurieno, mocraje KJbyqHo
HEroBaTH TaKBy BpPCTY pa3MHUIbama KoJ Jene. Mmak, KpeaTUBHOCT HHUje OrpaHHYEHa Ha
YMETHUUKH M MY3MUKd u3pa3. Takohe je HeomxoaaH 3a HayKy, MaTe€MaTHUKy, JUHTBUCTUUKY,
TEJIECHO-KUHECTETUUKY, MPOCTOPHY, MPUPOAHAuKy, Ma YaK U COUHUjaIHy U EMOLHUOHAIHY

uHTenureHyjy. Ha kpajy kpajeBa, Outu kpeatuBan omoryhasa nenu fa Oyay (praekcuOuinHuju u
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na Oosbe pemaBajy mnpobiieMe, IITO WX YWHHA CHOCOOHUJUM Yy CMHUCIY mpuiarohaBama
TEXHOJIOIIKOM HAMPEeTKy U MaKCHUMAIHOT UCKOpHINTaBamba HOBUX MoryhHoctu (MustytuHoBuUh,

I"ajuh, Knemenosuh, 2008).

Jenan on TIaBHMX Ha4YMHA pa3Boja KPEATHMBHOI Pa3MHIbamka KOJI Jele je Ja HuX
MOJICTAKHEMO J1a ce uTajy. Kax rox nmpoBoanTe Bpeme ca lbUMa, IIOCTaBJbajTe UM MMUTaba MOIYT
3amTo je HeOo mIaBo? 3alTo OKeaHCKa BOJA MMa Tajace, a He BOJAA Y jesepuma min Oapama?
Kako ¢pynkumonume rpaputanuja? U trako nape. ObjaiimaBame TAKBUX CTBAPH OM MM TTIOMOTJIO
Jla TIOCTaHy paJo3HANIM, YuMe OW ce TOo0OJhINajie HUXOBE MAIITOBUTE BEIITUHE U YCAIUIIC
CTIIOCOOHOCTH 3a pelaBame nmpoodsiema. Jour jeJiHa BaykKHa CTBap KOjy Tpeba 3alaMTHTH je 1a HaKo
MIOCTOj€ Pa3IMYUTE BPCTE MHTEIUIEHIINje, OHE C& MOTY Pa3BUTH TOKOM BPEMEHA YaK U aKo JIeTe
HE TMOKa3yje HYKHO KapakTepucTuke. [IOHEKanq je TEIIKO TMPENO3HATH HUXOBY IMPHUPOJIHY
CKJIOHOCT Ka ojjpeheHoM OO0JuKy MHTeIUreHuuje. Y TOM ciy4ajy, Tpeba UM JaTH JOBOJHHO
MOTYNHOCTH J1a HCKaXy CBE OOJIMKE MHTEIUTCHIIM]e U Jla pajie OHO IITO Haj0oJke pane. buino na
ce paad O MaTeMaTHYKOM MPOOJIEMY WIM €MOIIMOHAIHOM NPOOJIEMY ca KOJUM CE€ CyouaBajy y
CTBapHOM JKMBOTY, ey TpeOa HaBeCTH Ja CXBaTe Ja MOCTOjU BHILIE HAYMHA J1a ce MpolieM

pelIy, Kao M pa3JInuyuTe NEPCIeKTUBE J1a ce cBe mocmatpa (Kamenos, 2010).

Hena ce pabhajy pamo3Hana W >kele Ja 3Hajy BUIE O cBeMy M cBauemy. Crora je
OJITOBOPHOCT pOJUTEIbA U BacluTaua Jia Mpy>ke UHTEPECAaHTHE U peJIeBAaHTHE MHJMKAIMje KaKo
OM WUXOBY PAZO3HAIOCT Jlajbe MOKPEHYIH y mnpaBoM cmepy. Ha mpumep, oHM Mory OuTH
W3JI0KEHW YMETHOCTH, KYITYPHU U KEHKEBHOCTH M MCTOBPEMEHO OWTH YMO3HATH Ca HHHXOBHM
CKpMBEHHM 3HauelkUMa M UMIUTHKanujama. Takohe ca JemoM ce MOKe pa3roBapaTtu o
MOTOpIaky EKOJIOIIKUX CHUTyallMja U O TOME Kako TO MOYK€ YTHIATH Ha XHUBOT JbYIAH H
KHUBOTHHA Y OKOJMHM. YKJbYyUyjyhH HX y TakBe 3HauajHe JUCKYCH]je, MOTY Jla IOKpEHY CBOjY
pazo3HaJOCT HAa HAYMH Ha Koju Ou >kemenu na 3Hajy Bume(Marosuh, Jlasuh, 2018).
KpeatnBHOCT KO&I Iene W BHEH 3HA4Yaj 3aBHCE OJf HEKOHBEHIIMOHAIHOT Pa3MHUILbama WITH
MPEBA3IIAKEHA OUUTIICHUX CTBAPH KOj€ YeCTO MpeICTaBibajy mpoodsieM. [la 6u ce To goroauso,
noTpeOHO MM je MaJlo MHUpa Jajleko oj aururanHux ypebhaja. Jlere Tpeba na pasmuiba BaH
OKBHMpa Tako IITO he ra aHraxoBaT KpeaTMBHUM HIpaMa M aKTUBHOCTHMA. AJIaTH 32 y4ere
3aCHOBaHM Ha WIPH TIOMaXy Yy pa3BOjy Pa3IMYMTUX BEMITHHA KAao IITO Cy KOOpAWHAIW]a,

caMomM3pakaBame, (MHA MOTOpUKa WUTH. YnTame Moxe momohum naerery na Oosbe pasyme u
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U3pasu ce, Jia pa3BUje CBOjE JIOTMUKO Pa3MUIILbakbe U J1a My TIOMOTHE J1a ce (JOKycHpa Ha yueHe
HOBUX cTBapu. Yecrto ux Tpeba BOAUTH y OMONHMOTEKY M pa3roBapaTH ca HUMa O HHXOBO]

OMI/UBCHOj KIbM3M U meHuM JmkoBuMma. OBo he JaTh YBUA Y HA4YUMH pasMHullJbamkba JCTCTa

(Maptunoswuh, 2015).

W3rpanma BemITHHA HA METOJUYAH HAYMH je Ba)KHA. AJIM BaXXHO j& JTaTH JEIH JOBOJHHO
pocTopa Aa cI000IHO MCTPaxyjy cBojy mamTy.Tpeba ux mycTUTH aa uMajy ciio00JTHO Bpeme
0e3 MKaKBHX 3aKa3aHMX aKTHBHOCTH, TAaKO Jia JIETE MOXKE caMO OCCHMJPHO Ja JIyTa OKOJO W
MOKpEHe CBOjy MamTy mTa roj aa paaud. Hyheme moacrtunaja nemu ga o0aBibajy OWIIO KOjYy
KpeaTUBHY AaKTHBHOCT MOXKE Ja OMETa MpOIEC, INTO PEe3yITHpPa CMAmbCHEM KBATUTETa U
(hICKCUOMITHOCTH HUXOBUX MHCTHU. Jlakie, meny Tpeba MO3BOJNIMTH Ja CaBliajajy BEIITHHE 3a

KOje cy ypoljeHO MOTHUBHUCAHU, YMECTO Ja UX OKOJIMHA MOTUBHUIIIC HArpagamMa nu HOI[CTI/II_[ajI/IMa 3a

ucro (Marosuh, Jlazuh, 2018).
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1.7. TIIPUMEPHU JOBPE ITPAKCE

Jlema mpeamIKoJICKOT y3pacTa BoJyie J1a Oyay CIOHTaHa, Ma je J0OpO MPaTUTH JETETOBO
BOlCTBO KpeaTMBHMM aKTUBHOCTHMa. KUby4HO je 1a JeTe HUCTpaXd COICTBEHAa KpeaTHBHA
UHTEpecoBama W u3pa3u ce. [loHekan nerery Moxe OUTH MOTpeOHa AoJaTHa MOMOh wWiH
oxpabpeme. M 61 nete Mok/aa JKeneso Ja ce NpuApyx uTe 3a0aBu. AKTUBHUM yuenthem Mory
Ce pa3BUTH BEIITHHE M pa3yMeBamE CBOT JIeTeTa. bUTH KpeaTuBaH M MIpaTH Ce ca JIETETOM je
takohe noopo. Kana ce paau kpeaTuBHa aKTUBHOCT ca JETETOM, JOOPO je MOKa3aTu JIETETy KaKo
[IOCTOjU BMILE HauumHa Aa ce Hewro ypaau (Matosuh, Jlazuh, 2018). Ha npumep, mory ce
MOCTAaBUTH NHUTama MomnyT ,,Ha Konuko HaumHa Mokere HanpraTH ocoOy?* mmm ,,Ilokaxu Mu
KOJIMKO 3BYKOBa MOXXEHI Ja mpou3Beaem ca OyOmem. OBO moicTWde AeTe 1a YKHBa Y
KpeaTUBHOCTH, a HE Ja MOKYyIIaBa Ja ypaju HEITO ,UCHPaBHO WM Ja HalpaBU HEIITO
caBpieHo. Takole Mory ce MmocTaBUTH JETETy MUTaka O BUXOBOM Pa3MHUIIIbAy M MpoliecuMa
pemraBama npodnema. Ha mpumep, ,,[Ipudaj mu mira ce nemaBa Ha TBOjoj ciunu™ wiu ,,Kako cu

MIPUKAYHO NEpo Ha KapTOH?

Jenan on HauMHa 3a MHTErpalMjy cajp’kaja U3 JHMKOBHE M MY3MYKE YMETHOCTU jecCTe
u3pasia My3U4KuX HHCTpyMeHaTa y3 noMoh o0nMKoBama pa3auuuTix Matepujana. Kapros, 60je,
TECTeHWHA, TepiHIle, JUMEHKE caMoO Cy Jeo Marepujana y3 momoh Kojux cy uspahuBaHu

WHCTPYMEHTH.

RIE I =
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3atum, Ipe3eHTalrja o )KUBOTY U pajly MOjeAMHUX CIUKapa U My3uuyapa Ouia je yBoJ 3a

CIIMKAmE Y3 KOMIIO3UIH]Y ,,YeTnpu roauima 100a‘.
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VY ToKy npojexTa, Ipuyama o jecHH, a IIoTOM 1 obpaze necmuue ,,Tuxo, Tuxo najga auct®,

Acna Cy ca poguTebuma I/13paI)I/IBaJ'II/I KOCTHUME.

[Mpenmkonu BoJie 1a M3paxarajy cede u cBoje uaeje kopucrehu Oojure, 6oje, TecTo 3a
urpy, TIMHY, Makase, Jierak u namup. [lere he moyetn na mpaBu OCHOBHE OOJHMKe M MOKIa he
Y)KUBATH y €KCIIEPUMEHTHCABY ca TEKCTYpOM, MPOCTOpOM U Oojama. Ha mpumep, mpeamKoanm
YecTo MpTajy Kyhe ca 6JMCcTaBUM CyHIIEM M3HAJI KpoBa. To je 3aTo MITO C€ OBaKBa CIUKA CACTOJU
O]l OCHOBHUX OOJIMKa Kao ITO Cy KBaJpaTH, TPOYIJIOBH W KpyroBu. Takohe, mpemmkoimm
obuyHo yxkuBajy y meBamy (Kopah, 2017). Bone mecme ca moHaBbamkbeM W jeAHOCTAaBHUM
Menoarjama. OHM MOTY J]a CMUIILBA]y CONICTBEHE PEeUM MO3HATUX Tecama, a Peud YeCTO MOTUIY
on nmorahaja u Jpyau oko BuX. [leTe 0OMYHO MOXKE Ja TIpPerno3Ha U UMEHYyje OMHJbEHE TIeCMe U

OTIeBa HUXOBE JenoBe. [leBame moMaxke Jenu na pazyme]y pasiuky u3melyy Op3or u crmopor,

35



JYTOT ¥ KPaTKOT, BUCOKOT M HUCKOT U IJIACHOT W TUXOT. Jlere OM MOIJIO J]a M3MUIILbA aKIHje U
IJIECHE TIOKPETE KOjUu UAy y3 My3uKky. Kperame y3 My3uky je Takohe moOpo 3a ociobahame
eHepruje u emonuja. Ha mpumep, nete Moke 1a ckade O paJoCTH WM JbYTHTO JIyna. Y METHOCT
je MHoro BUIIEe oJ 0Oo0je, Mapkepa unu Oojurnia. KpearnBHa yMETHOCT Cy aKTUBHOCTH KOj€
aKTHBHO YKJbY4Yjy J€4jy MAIITy KpO3 MY3UKY, BU3yEIIHE YMETHOCTH, ITOKPET M IUIEC, IpaMy U
npuroBename. KpeaTMBHa yMETHOCT YKJbydyje Je€ly Yy CBHM JIOMEHHMa, KOTHHUTHBHUM,
JE3WYKUM, JAPYIITBCHUM, E€MOIMOHATHUM M (U3UYKMM. AKTUBHOCTH KpEaTHMBHE YMETHOCTHU
HETYyjy AMBEPIEHTHO Pa3MUIUbakE W TOJApXKaBajy mporec 06e3 moceOHe MakKmke Ha MPOU3BOA

(Kaufman, 2010).
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2. METOAOJIOLIKHU AEO

2.2.1. MeT010/10THja HCTPAKUBABHA

OBuM HUCTPpAXKHUBABLEM HaCTOjI/IMO Ja HUCIIUTaMO IIOBE3aHOCT JIMKOBHOI' U MY3HWYKOI'

caJprkaja KoJ| Jelie MPEIIIKOICKOT y3pacTa U Kako Jiela TO MepIHITUpajy.

2.2.2. TlpeamMeTr HCTPaKUBamba

[IpenMer wmcTpakuBama OJHOCH CE HA MOBE3aHOCT JIMKOBHUX M MY3WYKUX Caapxkaja y

pany ca nmpeauKoJICKOM AC€10M, neqje pa3dyMaBambLC TC ITOBE3aHOCTH.

2.2.3. b ucrpakuBama

YTBpAUTH HA KOjU HAYMH CE MOBE3Y]y JIMKOBHO U MY3MUYKO CTBApAJIAlITBO U KaKBE TO
MPEIHOCTH MMa 3a JIeTe. YTBPAUTH HA KOjU HAYMH je MOTyhe WMHTErpHcaTd cajapikaje OBe JBE

00acTH.

2.2.4. Xumnorese

X1: [Tena ce pao JUKOBHO H3PaXKaBajy JIOK CIYIIAjy MY3HKY.

X2: Jletia CMUCIIEHO TTOBE3Y]jYy MY3WUKe U JINKOBHE €JIEMEHTE.

2.2.5. Y3opak HCIIMTAHHKA

VY30pak ucnuTaHuKa YMHUIIA Cy JIele MpeauKoicke rpyne Bptuha ,,Pona®, mux asanecer
u neser. Jlenu cy mocraBjbaHa NMHUTama U3 aHKETE, 3aTBOPEHOr Tuma. Bacmurad je MCUTUBAO

CBaKoO JIeTe TOHA0CO0 UCTOBPEMEHO 3amucyjyhu onrosope.

2.2.6. MepHH HHCTPYMEHT

3a notpebe ucTpakuBamba KOPUCTUIIM CMO aHKETY CauMibeHY O] JeceT nuTama. [lurama
Ce TUYY MOBE3aHOCTH JIMKOBHUX U MY3MUYKHUX aKTUBHOCTH, KaKO TO JIella JI0)KUBJhAaBAjy y KOJUM
aKTUBHOCTHMA YXuBajy. [luTama cy Ouia 3aTBOpEHOT THUIA, a Jiella Cy OJroBapaiia J00pOBOJFHO

1 aHOHUMHO.
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3. PE3YJITATU UCTPAXKUBAIBA

Ha ocHOBy mmsba UCTpakMBama Hamepa HaM je Ouiia Ja YTBpAMMO Ha KOjU HAuuH ce
MOBE3Yjy JIMKOBHO M MY3MYKO CTBApalialliTBO M KakBe TO MPETHOCTH MMa 3a aere. Takobe,
JKeJleJ CMO YTBPJUTH Ha KOJU HAuMH je Moryhe MHTerpucatu cajpkaje oBe JBe o0nacTtu. Y
UCTPaXKMBAy CMO MCIIMTAIH Ja JIU C€ JIela Pajo JIMKOBHO U3paXkaBajy JOK CIYINajy MY3UKY U
7la JIU JIella CMUCIIEHO 110BE3Yjy My3HUKe U JIMKOBHE eleMeHTe. PesynTare Koje CMO IPUKYIIIN
VIUTHAKOM TIOJIBPTIIM CMO JIECKPUIITUBHO] CTATHCTUYKO] aHAIHM3HW, Y IUJbY NPOBEPE OMINTE H

IMOCEOHMX XHUITOTE3a.

1. Bouwum na npTam J0K CIyliaMm MY3HKY.

He
10%

Ja
90%

I'paduxon 1.
KomenTtap: ¥V y3opky on 30 meue 27 (90%) neue je oAroBOpWiIO Aa BOJH Jla CIyIa

MY3HUKY JIOK I[pTa, 10K ca apyre ctpane 3(10%) aere ce u3jacHUIIO CyMpoTHO.
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2. Jlox ciaymam My3HKY M [IpTaM, MOTY Jia 3aMHUCIIMM KaKo H3IJIe/ia MeJIo/rja KOjy dyjeM.

m/la mlloHekas MHe

I'paduxon 2.

KomenTtap: V y3opky ox 30 nmere 18 (60%) mere ce u3jacHUIIO J1a IOK CIYIIAjy MY3UKY
Y I[PTajy MOTy Jla 3aMHUCJIe KaKo M3TJIeaa MeoIuja Kojy uyjy, 1ok 9 (30%) mene ce u3jacHUIO J1a
je To moHekan ciy4aj, a camo 3 (10%) meue u3jacHWIO Aa HE MOTY Ja 3aMHCJIe KaKo H3rjena

MeJojifja Kojy 4yjy 0K IpTajy.

3. Kanma gyjem Mmy3uky, u3zadbepem 60je kojuma hy nprarm.

m/la MWYBek LpTaM UCTUM 6ojaMa

I'paduxon 3.

KomenTtap: V y3opky ox 30 mere 25 (83%) mene ce u3jacHWIIO Ja Kaja 4yjy MY3UKY
oHna m3abepy 00jy kojom he mpraru, a 5 (17%) neme ce W3jacHUIIO J1a YBEK LPTajy HCTUM

0ojama.
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4. Jlok ciymiaM MecMulle, 3aMHIIJbaM KaKO W3TJeNiajy KUBOTHUIE, OUJbKe, MPeIMETH KOjU ce

NIOMUbY.

H/la MYBek upTaMm UCTUM GojamMa

I'padukon 4

KomenTtap: V y3opky ox 30 nere 26 (83%) merie ce M3jacHUIIO Ja JIOK CIYIIajy MeCMUIIE
3aMHILBAjy KaKo U3IJe/ajy KHBOTHIbE, OWJbKE, IPEIMETH KOjU ce NOMHIbY, a camo, 4 (17%)

Jielle ce U3jJacHUJIO Jia TO HHje CIyyYaj.

5. Bonum na uspalyjem kocTuMe 3a ApamMaTu3aiyjy.

= Bosium = Huje MU 3aHUMJ/bUBO

I'padukon 5.

KomenTtap: VY y3opky on 30 mene 27 (90%) nene ce u3jacHWIO na Bojie na uzpalyjy

KOCTHME 3a Jpamatu3aiujy, a camo, 3(10%) nmere ce u3jacHUIIO J1a TO HUjE CIIy4a].
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6. VYBek cam m3abepeM KOjy TEXHHMKY hy KOpHUCTUTH 3a LpTame 0K CIyllaM MY3HKY (BOJEHE

60je, Temriepe, promacrepu, IpBeHe 00jHIIe).

CaMm usabepem
20%

BacnuTtauuina
oApenH.
80%

I'paduxon 6.

Komenrap: V y3opky ox 30 neme 6 (20%) nmere ce u3jacHWIO Ja YBEK caMu u3abepy
KOJy TeXHHUKY hy KOpUCTHUTH 3a LpTame JI0K CIyIajy My3uKky, a 24(10%) nere ce u3jacHWiIO 1a

BacliMTauudia oapCau.
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7. Jlakue mu je na u3palyjeM HHCTPYMEHT JIOK CJIyIIaM Kako OH 3BYYH.

Huje Mmu j1akme
27%

Jlakuie mHu je
73%

I'paduxon 7.

KomenTap: ¥V y3opky ox 30 aeme 22 (73%) aeie ce W3jaCHUJIO Ja MM je JIAKIIe Ja
u3pal)yjy MHCTpYMEHT JOK CIyIlajy Kako OH 3Byud, a 8(27%) melie ce W3jaCHWUJIO Ja MM HHje

nakie aa u3palyjy HHCTpYMEHT JIOK CITyllajy Kako OH 3BYYH.

8. Pa3znuuuT TEeMIo u puTaMm MeNojaxje 3HauM Ja LpTaM Jpyradmje JUHUje, TAUKuIle, OOIHKe.

W /la mHe

I'padukon 8.

Komenrap: V y3opky on 30 nmene 28 (93%) nenie ce M3jacHWIO Ja pa3jiiuuT TEMIO U
puTaM MeNoJKje 3HAud Ja IpTajy Apyraddje JMHHUje, Taukuile, oonuke, a 2(7%) neme ce
M3jJaCHWIO TO HE 3HAYM Jla Pa3jIYMT TEMIIO W PUTAM MEJIOJMje 3HAYu Ja LpPTaM Jpyraduje

JMHU]Ee, TAYKUIlE, OOJIHKE.
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9. Tlocroje Becene u TyxHE 0oje.

I'paduxon 9.

Komenrap: VY y3opky ox 30 merie 29 (97%) neie ce M3jacHHIIO Jia MOCTOje Beceie U
TyxHe 0oje, a 1(3%) meTe ce m3jacHUIIO Ja HE MOCTOje Becene U TyxHe Ooje. [ena pasnukjy

Becelle U Ty)KHe 0oje.

10. Buire BoJIMM Aa pTam JIOK CIIyIIaM HHCTPYMEHTAIHY MY3UKY, HETO Jiedje IIECMHUIIC.

Buine Bosinum
Aedje mecMuue.
43%

Ja
57%

I'padukon 10.

Komenrap: Y y3opky ox 30 neue 17 (57%) mene ce u3jacHIIO J1a BUILE BOJIE J1a L[PTAjy
JIOK CITyIlIajy MHCTPYMEHTAIHY MY3HKY, HETO Jeunje mecmuiie, a 13(43%) nelie ce n3jacHUIIO aa
BUIIIE BOJIC JIeUMje TMECMUIlC Ja ciyiiajy. BehnHa neme BoimuM na Ciiylia MHCTPYMEHTAIHY

MY3HUKY.
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4. AHAJIN3A HCTPAKUBAIbA

Pesynratu uctpaxuBama Mokasyjy Ja je mpBa XxumoTe3a norsphena. OgoroBopu renu

TOBOPE y IPWJIOT TOME JIa Jielia BOJIC JJMKOBHO Jia CE U3PaXkaBajy JIOK CIYIIajy MY3HUKY.

Jpyra xumnote3a je Takohe morphena. [ena mory na 3amucie JMHHjE, TayKe, OOJIHKE
KOj€ 3a BHX IpEATcaBibajy oapeheHe My3WyKe eIeMHTE y TOKY Ciylllama, Takohe, oapehen

TEMIIO U JUHAMHKA, KOJ ’hiX he OuTH npeacraBibeHa oapehenum 6ojama.

Canp;xajn MY3HUYKE U JIMKOBHC YMETHOCTU MOT'Y C€ IIPCIIMTATH HA pa3JIMUNTC HAYUHE, a
BUXOBO IPCININTABLC Tpe6a Hn 1nmoacTunaTtu Jep TO HUMa BCIIUKY ,Z[06p06I/IT 3a ACTC. eraTI/IBHOCT

JeTeTa y pa3IudauTUM 00JacTUMa YMETHOCTH je Heo1BojuBa. OHa ce XOJIUCTHYKH Pa3BHUjajy.

Jletia BoJIe Ja ce M3paXkaBajy Kako JMKOBHO, Tako M My3uukd. IlITo cy crapuja, mory
0oJbe na BepOam3yjy ocehama Koja je Kol BHX H3a3Bajia My3uKa U Jia 00jacHe Kako Cy OHH TO

BU3YyaJIN30BaJIN.

Bone na crBapajy pykama, 1a MoJIeyjy, YKpaliaBajy, OCMUIIIbaBajy KOCTUME, PEKBU3UTE
koju he um nomohu na ce uspase. Takohe, Beoma uM je MOJACTHUIIAjHA, TIOPE] ACUjUX ECMUIIA, U
WHCTpYMEHTAJTHA My3HKa. MIHTerpanuja JMKOBHUX U MY3HUYKHX CaJIp)Kaja IOTIPHHOCH CXBATaby
CBeTa Kao IenuHe u (popmupamy cUCTeMaTHYHHX 3Hama. Celam elemMeHaTa 3ajeJHUYKUX 32
MY3UUYKY U JIMKOBHY YMETHOCT Cy: JTUHHU]a, 00ja, TEKCTypa, Tpajame, MPoCcTop, 0OIHK u dhopma,

HITO JIela JJaKo MPEeno3Hajy U MoBe3yjy, T€ Y3 CIyIIAmke MPEHOCe Ha Marup.
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3AK/bYYAK

WNmajyhm y Buay ma aere pacte W pas3BHja ce ImocMmarpajyhm cBer oko cebe Kao
HEOJIBOjUBY LIETHMHY, y4Y€HE KpO3 UTPy ca KojuMm ce cpehe Tpeba ma my Oyle HCTO TakKBo,
[IEJIOBUTO, CMHCIICHO IOBE3aHO, MHTerpucaHo. Ha taj nHaumn nere he mako ycBajaT, JJOTHYKA
MOBE3MBAaTH U MPOAYOJ/bMBATH CBOja ca3Hama. Bptuh m Bacrurau Tpeba ma omoryhe pemu
cHTyanuje yuema koje he OMTH peasin3oBaHe KpO3 HUIPy, TaKO Ja HHUCY HAMETJbHBE, HEro
nonpkaBajyhe, orBopene, cinobomgHe. My3WKa W yMETHOCT Cy BaKHE 3a BaCIUTAmE W
oOpa3oBame jene u3 Bume paszinora. On AaBHUHA JbYAW CTBApajy MY3UKy M IPTajy Ha CBaKU
Moryhu HauvH. My3U4YKO M JIMKOBHO 00Opa3oBame je CjajaH HayMH Ja Jlela y4e U UCTPaxyjy
pa3nuynTe HAYMHE Ja ce u3paze. My3uuko M YMETHHUYKO 00pa30Bame je 0]l BUTAIHOT 3Havaja 3a
pa3Boj nerera W MOMaxke Ja Jella CTHYYy BEIITHHE JTOKUBOTHOT y4era. My3HWYKO M JIMKOBHO
oOpa3oBame MOXKE HAy4YHTH Jely pa3sHMM BemTHHama. OJ H3rpagme caMonoysaama [0

APYHWITBCHUX BCIITHUHA, MOTOPUYKUX BCIITHHA U 0osper pa3dyMeBamba CBETa OKO HaAC.

CBe mITO je CTBOPEHO Y JACTHILCTBY HE MOXKE OWTH MOTIYHO yHHIITEHO. OHO ITO JeTe
yrpalyje y cebe 3a cBa BpeMeHa OCTaje Kao CacTaBHU €0 HEroBe JUYHOCTU. Mehytum, y
JaHalIkbeM 00pa30BHOM CHCTEMY, TOCEOHO Yy MPEIIKOICKOM BaClHUTamky U 00pa3oBamy, 3Haua]
MYy3UKE€ M YMETHOCTH HH]J€ JIOBOJHbHO LIEHEHO 3a MOAU3AE KUBOTHE CBEKUHE, IOJIP/KaBAE
JYXOBHOT U (PU3UUYKOT pa3Boja U OJpPKaBamkE YHYTPAIE PAaBHOTEXKE Y KUBOTY. AKO TOBOPHUMO
0 MY3MUYKOM M JIJMKOBHOM M3paxajy Tpeba NpUMEHHUTH MPCTYI Koju Ou omoryhuo neuu ja nouny
Jla pa3yMe]y 3aKOHe MY3MKe M JIMKOBHOI M3pakaja Ha CBOj HAYWH, /1a CIIOHTAHO, KPO3 UTPHBE
aKTUBHOCTH MCTPaXKyjy, yu€ U CTBapajy, akTUBHpajyhu CONCTBEHA UyJia U KalalUTEeTe 32 yUeHe.
Harnamen 3Hauaj cnobogHor m3bopa Jelle W UIPUBHUX AaKTUBHOCTH MOXKE OWTHM 3HaudajaH

AONPHUHOC CaBpEMCHOM MY3HYKOM U JIMKOBHOM o6pasoBa}Ly Y OIPpECAMKOJICKUM YCTaHOBAMaA.

Ha nipBu moryies] je O4YMIIIeIHO J1a YMETHOCT M My3WKa MPHBJIAYE Pa3IMIUTa dysia. AJU
MaXJBPUBUJU TIOTJIel OTKpuhe Ja OHHW, y CTBapH, JieJe Be3y W Ja Cy UCHPEIUICTCHH Ha BUIIC
Ha4yMHA. Y U3BECHOM CMUCIY, YMETHOCT U My3UKa C€ XpaHe jeJHa OJ] ApyTre U JAOMYHkY]y Ce KaKo
Ou CcTBOpWJE CMHCIEHHUje, pedIeKCUBHUjE M EMOILMOHAIHUje WCKYCTBO 3a IOcMarpaya.

YMmeTHOCT U My3uKa jene 1yOoKy Be3y, 3aXxBajbyjyhu CBOJUM CIMYHUM ejieMeHTuMa. 1 My3uka
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U YMETHOCT MMajy Moh 1a oTKJbydajy eMormoHasHu oaroBop aemne. Iloacehajy Ha cehama u
MOTY Jla HM3a30By pacIoOlokKeme, OOJUKYjy eMoIuje, MNpYyXkKajy yIOOHOCT M HHCIHMPUIIY.
VYkpaTko, cBe ymetHuuke popme, 6e3 063upa Ha MeIHjyM, UMajy MOh Ja ce TIOBEXKY ca JeUHjHUM
HCKYCTBOM W TIPUKQXY Pa3IUYUTO 3HAYCHE 3a CBAKy OJf BUX. MY3HUKH W JIMKOBHH H3Paxaj
OJIyBEK Cy MMaiu CUMOMOTCKH oaHOc. Came 1Mo ce0M, YMETHOCT M My3WKa Jejie 3ajeTHUYKU
CIIEMEHT H3a3MBamkba EMOIIMOHAIHOT OJroBopa. AiM 3ajenHo, OHHM moBehaBajy HCKyCTBO
clymama U riegama. Cimka Koja je ynoTIymheHa MY3UKOM MOXKE /1a OTKJbyda HOBE €MOIHje U
uHTepnpeTanuje. Ha mcTH HauMH, MecMa WIM MeJoJuja Koja je yckiaheHa ca caBpIICHOM
KOMIIO3UIIMjOM MOYXE OJIpKABaTH CBOj YKaHP M MOOOJBIIATH MY3UYKO PeMEK-Iesi0. My3Huku u
JMKOBHU HM3pa)kaj HUCY CaMO CIIMYHHM U OJINCKO UCHpEIUIeTeHH, Beh yTudy jenHa Ha Apyry u

Crajajy ce Kako OM CTBOPHUJIC MOTIYHO HOBO CMHCIICHO UCKYCTBO.

Kama nmema xoMyHuImpajy ca yMETHMYKMM MaTepujajiiMa CTBapajy HEWTO IITO je
JEAMHCTBEHO U IITO UM IpHIajaa. Jlema Mory aa BUJE Y3pOK M MOCIeIuIly ImoBnadyehn 60juiy mo
KOMaJly ramupa, mocmarpajyhu kako ocrasiba Tpar u3a cede. OBe 03HaKe MOYHIbY Kao CIIydajHe,
M TIOCTajy HaMEpHE ca BHIIE HCKycTBAa. PaHa HCKycTBa Jene ca OBHUM YMETHHYKHM
MaTepujaquMa 4YecTo MOYHbY Kao CiiydyajHa WIM Kao IpHUjaTHO H3HeHaheme, anu KacHuje
[I0CTajy CBE HaMEpHHUja M penpe3eHTaTuBHUja. [IpeamKkoniyn Mory KOpUCTUTH 00jy Kao 4yJIHO
HCKYCTBO, a HE KA0 YMETHHUYKO HCKYCTBO, alli TO OMOTryhaBa JIeTeTy /1a Hay4yH IITa MEIHj MOXe
Ja ypaau, IITO JIOBOAM N0 OOJbeT pa3dyMmeBama Kako Ja KopucTu 00jy. Ilpemmkonmu mory
MIOYETH J1a L[PTajy CIMKE Koje BUJE. Y MOYETKY MOTY HalpTaTH (Urypy IITana caMo ca IJ1aBoM,
TeJOM, pykaMa M Horama. Yckopo he mpumeruTH ouu, ycta U npcre. Heka geuna he npratu
TpenaBuiie ¥ kocy. Kao u xoa Ouio dera y paHoM JCTHECTBY, BAXHO j€ JIa JIETE€ UCTPaxKyje H
CTBapa OHO HITO MY je Ba)XHO W 3HadajHO. Mako BacmuTado MOTYy MPEUIOKHTH IPTAmhe WIH
CllUKame ojpeheHux cTBapH, ako JeTe paauje Oupa cBOjy TeMmy, Tpeba ra oxpaOputu H

nojp>kaT. BaxkaH je mporec, a He TPOU3BO/I.

Y paHOM JETHICTBY Jedje emoluje yrpaleHe Cy y HHXOBE Kpeamuje W Jedje
CaMOIIOIITOBAKE MPOU3UIIA3U U3 FHHXOBE CIHOCOOHOCTH Ja OyAy MOHOCHM Ha OHO IITO CY
Hanpasuid. Ca Jpyre cTpaHe, My3WYKe aKTUBHOCTH MCTOBPEMEHO MPOMOBUIILY Pa3BOj y BHIIE
noMeHa. My3HKa ce KOPHCTH 3a yBol)ere CBaKOHEBHUX pyTHHA. My3nKa ce JenH ca IpyruMa y

3ajelHNYKOM I[e€Bamy, IUIECYy U CBHUpamy HWHCTpyMEHaTa M IO CBOjO] MPUPOAM IPEACTaBIba
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IPYIITBEHO HMCKYCTBO. Jlakie, My3HKa MOMake Yy M3TPaiibu JPYIUTBEHUX M E€MOLMOHATHHX
BemThHA. Takohe momaxe y camoperynanuju. My3uka je mokeJbHa Kao OCHOBA 3a capalimby U
u3rpaamy oaHoca. Omer y My3uId TPaXUMO ACUYHjy Kpealujy, My3uKa urpa MohHy ymory y
xuBoTUMa jaene. OHO INTO je HajBaXHHU]E, JEJbEHE MY3MUYKHX HMCKYCTaBa YMHHU Ja ce Jela

ocehajy 1iemeHo 1 BaxKHO.

Kopucrehu cBoje komnerennuje, Hactojahy 1a y cCBOM JJaJbeM pajay CBE BHIIE ITOBE3YjeM
MY3HKY, UTPY, TOKPET, JUKOBHO M JPAMCKO M3paKaBame, jep je TO OHO IITO je Jelu OJHMCKO U
HEOIXOIHO Ja ce cio0oaHO u3paxaBajy. CTeyeHa casHama O J[alkpo3 METOIM U HEroBOM
3Hauajy Owhe mu Berap y jneha ma ce Jgajbe ycaBpinaBaM W OmpoOaBaM y TOM TPaBIy H

IIOACTHYEM pa330j CBHX IBbUXOBHUX 4YYyJiad.
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EnexTponcu uzBopu:

. Cnuxka 1. http://roditeljsrbija.com/eurhytmics-za-pocetnike/

. Cnuxka 2. https://flat.io/score/5efa70b4bb59e84e7c3eaccf-gramofon-waltz

. Cimmuka 3.

https://encryptedtbn0.qgstatic.com/images?q=tbn: ANd9GcT23ToWIQOWeKGKQTziXlgkmw3
ulnnkNUQSJ4pVzaeuMWY MyhgkZFhMBEoInigsn6BTryQIl&usqp=CAU
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HPUJIOT
YIIMTHUK

1. Bonum na npram 0K cioylmiaM My3HKY.

a He

2. Jlok ciymiam My3uKy M IIpTaM, MOTY JIa 3aMHCITUM KaKO U3IJIe[ja MeJIoIhja KOjy dyjeM.

Ha ITonekan  He

3. Kana uyjem my3uky, uzabepem 0oje kojuma hy upraru.

Jla YBek upram uctum 6ojama.

4. Jlok cimymiaMm IecMUIle, 3aMUIbaM KaKO H3TIIENajy )KUBOTHIbE, OMIJBbKE, MIPEIMETH KOjU
ce MOMUIbY.

Ha He

5. Bonum na uspalyyjem koctume 3a gpaMaTu3aiujy.

Bonum Huje My 3aHUMIBHBO

6. YBek cam m3abepeM KOjy TEXHHKY Ny KOPHCTHUTH 3a IPTame OK CIyIIaM MY3UKY
(Bomene 0oje, Temmepe, hiomactepu, IpBeHE OOJUIIE).

Cam u3zabepem Bacnuraunna ogpenu

7. Jlakme M je 1a u3palyjeM HHCTPYMEHT JIOK CITyIlaM Kako OH 3BYYH.

Jlakmie mu je Huje mu nakie

8. PaznmuuT TeMrio W putaM MeENoAWje 3HAYM Ja [pTaM Jpyraddje JUHHUje, TadKHIe,
olbuuke.

Ha He

9. Tlocroje Becene u TykHE 00je.

a He

10. Buire BoJIMM 2 pTaM JIOK CITyIIIaM HHCTPYMEHTAIHY MY3HKY, HETO JICUHje TICCMHUIIC.

[a Bure BonuM eunje necmuiie
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